y

Henry & Arce, Luis A. Sanchez, Judith Staa, Pablo . Sanchez-Vindas,
Alberto Ortiz M., JohanW. van Veen, Marinus J. Sommeijer.

i

APTCOLAS TROPTCATLES

FROGRAMA REGIONAL DE
APICULTURA Y MELIPONTCULTHRA

11 Programa Regional de
Apicultura v
Meliponicultura (PRAND,
¢s un proyvecero ejecutado
por ¢l Centro de
Investigaciones Apicolas
Iropicales de la
Universidad Nacional de
Costa Rica (CINAD) v la
IFucultad de Biologia de 1a
Universidad de Utrrechre,
Holanda. l<s financiado por
la Organizacion Holandesa
para la Cooperacion en
lLducacion Superior
(NULIIC), en el marco del
Programa universitario:
Programa dc
Financiamiento para la
Cooperacion en EEducacion

Superior (NHO).

1 objetivo principal del
PRAN ¢s fomentar la api-
cultura en Centroamdrica
mecdiante acuvidades de
Ivestigacion, exrension y
docencia, tendientes a
generar ConociMIicnto v
experiencia para mejorar la
productividad de las abejas
africanizadas; asi como la
conservacion v outilizacion
de las abejas nacivas sin
aguijon.




ARBOLES
MELIEEROS

NATIVOS DE
MESOAMERICA

Henry G. Arce,
Luis A. Sanchez,
Judith Slaa,

Pablo £ Sanchez-Vindas,
Alberto Ortiz M,
Johan W. van Vieen,
Marinus J. Sommeijer

CENTRO DE INVESTIGAGIONES
APICOLAS TROPICALES

PROGRAMA REGIONAL DE
APICULTURA Y MELIPONICULTURA

Universiteit Utrecht ' ! :-:- \\w)\(%/

Esta publicacion fue financiada por NUFFIC, Organizacion Holandesa
para la Cooperacion en Educacion Superior




Créditos

© Copyright los autores

Henry G. Arce, Luis A. Sinchez, Judith Slaa,
Pablo E. Sanchez-Vindas, Alberto Ortiz M.,
Johan W. van Veen, Marinus J. Sommeijer.

ARBOLES MEL{FEROS NATIVOS DE MESOAMERICA
Ilustraciones: Pablo E. Sinchez-Vindas
Fotografia: Alfonso Campos H. v Johan van Veen
Cuidado de la edicién: Pablo E. Sinchez-Vindas
Fotografias de fondo cubierta: Alfonso Campos H.
“Entrada al nido de Terragonisca angustula’
Fotogratia central cubierta :
Johan van Veen.“Calvcophyllum candidissinum’”
Disefio y diagramacién: lleana Ondoy J./Proyectos Creativos S.A.

582.16

Ab64da Arboles Meliferos Nativos de Mesoamérica/ Henry G.
Arce... fet al./.—1a. ed.—Heredia, C.R. : Herbario Juvenal
Valerio Rodriguez,
2001.
208 p.;il. col. ; 21 cm x 15 cm

ISBN 9968-870-00-5

1. Arboles-Tdencificacién. 2. Arboles especimenes. 3.
Polinizacién. 4. Abejas. 5. Floricultura. I. Arce, Henry G. I1.
Sanchez, Luis A. 1I1. Slaa, Judich J. IV. Sdnchez-Vindas, Pablo
E. V. Omiz M., Alberto. VI. Van Veen, Johan W. VIL
Sommeijer, Marinus J. VIIIL. Titulo

Esta obra se realiz6é en el marco del convenio entre la Universidad Nacional
de Costa Rica, la Universidad de Utrecht, Holanda, y la Organizacién
Holandesa para la Cooperacién en Educacién Superior (NUFFIC), bajo el
programa de cooperacién universitaria: Programa de Financiamiento para la
Cooperacién en Educacién Superior (MHO).

Primera Edicién:
PRAM-CINAT-UNA-UU
Heredia, Costa Rica, 2001

Prohibida la reproduccién total o parcial de esta obra,
sin el consentimiento expreso por escrito de los autores.



Tributo a los Hijos del Sol

Miucho mds
Qe 11501108
Vol Hayor
aAnsia, respeto N ddinirdcion,
s abeyes
esperan la espleadorosa
refrescante y vicificadora
Soracion de los drboles
de ta Selea Tropical.
Y cuando alauna de ellas
los cncuenira.
seoa raida
v pletorica de aleeria
a su colnend,
o Marcar
Con i dansa mdgicd,
la dulce ruta del néctar;
nectar maracilloso
v qite maracillosaniente
lo truccan
i deliciosa miel anbarina.
Por eso
debenos todos wiidos,
rendirle tribito
a esos Hijos del Sol,
a esos maracitlosos, eleganies
vy venerables drboles.

L.uis ]. Poveda de Alvarer,







PREFACIO

Durante la ejecucién del Programa Regional de Apicultura y
Meliponicultura (PRAM), se valor6 el significado de los ar-
boles nativos como proveedores de alimento para las abejas.
Estos drboles constituyen las fuentes de néctar y polen més
abundantes y permanentes en la naturaleza. A través de
nuestras investigaciones se ha confirmado la importancia de
las abejas como polinizadores de los drboles nativos, y por
consiguiente, en su reproduccién.

En Mesoamérica existe una gran diversidad de especies de
abejas nativas, las cuales han establecido relaciones ancestra-
les de dependencia mutua con los drboles meliferos. Algunas
de éstas, especialmente las abejas sin aguijén, han sido man-
tenidas por los campesinos para la produccién de miel.

La deforestacién asociada con la alteracién de las zonas agrico-
las en los paises mesoamericanos, estd incidiendo en la desa-
paricién de los tltimos bosques naturales. Esta situacién ame-
naza el equilibrio ecolégico entre las poblaciones nativas de
arboles y abejas. Por otra parte, para realizar una apicultura en
forma exitosa, es indispensable disponer de una floracién muy
abundante y variada.
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Considerando la importancia que tienen los drboles meliferos
para mantener las poblaciones de abejas en los ecosistemas
tropicales, y a la vez, la funcién especial que éstas realizan pa-
ra garantizar la reproduccién de muchas especies de drboles,
nos propusimos escribir este libro, y con ello, documentar y
ampliar la informaci6n sobre este tema.

Existen varias obras clédsicas sobre la flora en los paises me-
soamericanos. Nuestro libro, se distingue por ser el tinico
que presenta una seleccién de drboles meliferos nativos, desta-
cando las relaciones ecolégicas entre estos drboles y las abejas.
Esté dirigido especialmente a los apicultores y profesionales
relacionados con programas orientados a la conservacién de la
naturaleza.

Con nuestro libro esperamos contribuir al mejoramiento de la
apicultura y a divulgar el conocimiento sobre los drboles meli-
feros nativos, para estimular su conservacién y siembra. Al
mismo tiempo, invitamos al lector a reflexionar sobre la impe-
rativa tarea que tenemos para proteger estos majestuosos drbo-
les y las fascinantes abejas que los visitan.

Los autores



PRESENTACION

La sexualidad de las plantas, controversial para los naturalistas eu-
ropeos, queda establecida en las obras de Nehemiah Grew (siglo XVII)
y Linneo (siglo XVIII). El descubrimiento paulatino de los misterios
de la polinizacion y el hallazgo de polen acarreado por diversos agen-
tes, y proveniente de diversas flores o plantas, fueron motivo de escdn-
dalo para las reprimidas sociedades de aquella época. "Esas nupcias
eternas e ininterrumpidas, atentando contra la monogamia bdsica de
nuestra moral, leyes y religion, y desintegrandolas en pro de la libre
concupiscencia, permanecerian por siempre intolerables a la mente
pura” nos dijo Goethe.

El hallaxgo de la autopolinizacion corresponde a Camerarius y los des-
cubrimientos iniciales de la polinizacion cruzada se deben a Dobbs y
Miiller (1750-1751). Koelreuter (1733-1806) y Sprengel (1750-1816)
reconocen, en forma independiente, la entomofilia y la funcién del néc-
tar. En el siglo XX, la ecologia de la polinizacién no muestra contribu-
ciones notables, pero en época reciente, las demandas de la agricultura
y la necesidad de salvar los bosques, generan el incentivo para reasumir
la investigaciones reservadas a un niicleo de aficionados.

El éxito del sistema sexual de las plantas requiere, para su acto final,
un agente externo concebido como contraparte floral. Este ejerce influen-
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cia y es influido por la flor o fuera de
ella. Toda polinizacion bidtica pro-
cede segiin ciertas regulaciones y nor-
mas y la relacion encierra un princi-
pio de armonia; los nectarios flora-
les y extraflorales desempeiian una
Suncion primordial en ella. Las abe-
Jjas son vectores de polinizacion muy
importantes, visitan flores con es-
tructura muy definida y muestran
una amplia variedad de comporta-
mientos, que oscilan de sencillos a
complejos, de abejas solitarias a col-
menas y otras abejas sociales.

La deforestacion, y factores asocia-
dos, producen un creciente desequili-
brio ecoldgico entre drboles y abejas y
alteran el principio de armonia nece-
sario para una reproduccion exitosa
de las poblaciones. Al alterarse el sin-
drome de polinizacion, las flores no
se polinizan ni fertilizan y el ciclo re-
productivo de los drboles se inte-
rrumpe; las abejas, por su parte, no
disponen de alimento suficiente para
sus larvas. Asi, la apicultura tam-
bién acusa un efecto negativo.

La valoracion de la situacion des-
crita motiva al Programa Regional
de Apicultura y Meliponicultura
(PRAM) de la Universidad Nacio-
nal, Heredia, a realizar un estudio
de los drboles natives con poliniza-
cidn melitdfila. Estos deben ser estu-
diados y preservados para garanti-
zar alimento a las abejas y miel a los
apicultores. En la obra Arboles Meli-
Jeros, los autores nos brindan la
oportunidad de conocer la informa-
cion generada. Descripciones detalla-
das cientificamente corvectas, y exce-
lentes ilustraciones, nos conducen al
conocimiento de las especies arbireas
meliferas, a través de una prosa ame-
nay un despliegue de color y bellexa.
Sin lugar a dudas, este libro constitu-
ye una obra de consulta para los bid-
logos, agronomos, forestales, y natu-
ralistas interesados en la materia, asi
como una fuente permanente de con-
sulta para los apicultores.

Eugenia Flores Vindas Ph.D
Expresidenta Academia Nacional
de Ciencias, Costa Rica.

agosto 31, 2001
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INTRODUCCION

El objetivo principal de esta obra es enfocar la relacién mutua-
lista que existe entre los drboles meliferos y sus polinizadores
naturales, y con ello, llamar la atencién sobre la funcién vital
que tienen las abejas para la conservacién de nuestro ecosiste-
ma tropical.

Este libro presenta informacién sobre 63 especies de drboles
meliferos nativos de Mesoamérica, seleccionados por su im-
portancia para el mantenimiento de las poblaciones de abejas,
tanto silvestres como domesticadas. Se describen algunos as-
pectos bdsicos sobre la biologia reproductiva de los drboles,
haciendo énfasis en la relacién con los polinizadores. Se co-
menta el papel que juegan los diferentes grupos de abejas na-
tivas en la polinizacién de estos drboles. A su vez, se discute
el significado de los recursos florales en la conservacién de la
fauna apicola de polinizadores.

Para los apicultores, incluimos datos especificos sobre el va-
lor de los 4rboles como proveedores de néctar y polen, épo-
ca de floracién y las especies de abejas que los visitan. A la
vez, para la industria forestal y las instituciones dedicadas a
los programas de siembra, manejo y conservacién de drboles,
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presentamos informacién relacionada con la ecologia y la uti-
lidad de los drboles meliferos.

La informacién presentada en este libro fue recopilada me-
diante una amplia revisién de literatura. Ademds, se incorpo-
raron una serie de datos obtenidos en estudios palinolégicos
de la flora apicola costarricense. Estos estudios fueron llevados
a cabo en el Centro de Investigaciones Apicolas Tropicales de
la Universidad Nacional de Costa Rica, CINAT. La informa-
cién fue enriquecida con la valiosa experiencia de apicultores
y con los aportes de varios profesionales en biologfa y ciencias
forestales.

Los 4drboles son ilustrados con fotografias, en algunos casos
muestran la estructura del fuste y en varias ocasiones los deta-
lles de las ramas, flores o frutos.

En la descripcién de las caracteristicas de los drboles se utili-
zaron términos botdnicos, para facilitar su comprensién se
puede consultar los esquemas mostrados en los anexos.




LA BIODIVERSIDAD

DE LAS ABEJAS

Hace unos 100 millones de afios, en el periodo Cretécico, las
plantas que producian flores llegaron a ser las mds dominantes.
Los diversos sistemas de polinizacién que exhiben actualmen-
te, son el resultado de una importante coevolucién entre estas
plantas y sus polinizadores. Durante este periodo, aparecieron
los insectos que se alimentaban de las flores, incluyendo los es-
carabajos, hormigas, las avispas y especialmente las abejas.

Filogenéticamente las abejas y las avispas son grupos taxonémi-
cos que proceden de ancestros comunes. La mayoria de las avis-
pas adaptaron el cuerpo para la depredacién o el parasitismo,
mientras que, las abejas adaptaron y especializaron varias es-
tructuras corporales para colectar los alimentos y algunos mate-
riales de las plantas. Esta adaptacién permitié que sus cuerpos
originaran setas o pelos ramificados, con el propésito de atrapar
los diminutos granos de polen de las flores, recogerlos con las
patas y transportarlos en estructuras especificas, por ejemplo,
las corbiculas o escopas de las patas posteriores. También, las
abejas modificaron el aparato bucal para succionar el néctar y
transportarlo internamente en la bolsa o estémago melario.
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De acuerdo al tipo de organiza-
cién social que presentan las
abejas actualmente, se pueden
denominar como solitarias, para-
sociales y eusociales. Las abejas
solitarias abarcan la mayoria de
las especies, construyen el nido
independientemente y no exis-
te ninguna cooperacién entre las
generaciones. Las abejas que
presentan algtin nivel de sociali-
dad (agregaciones) construyen
los nidos en grupo. En el caso
de colonias parasociales los
miembros comparten algtin tipo
de trabajo. Las abejas meliferas,
las abejas sin aguijén y los abe-
jorros o chiquizis, se ubican en
el nivel de mayor socialidad; las
colonias de estos tres grupos de
abejas se denominan eusociales.
Sus individuos se diferencian
morfolégica y fisiolégicamente
en reinas, obreras y zinganos;
existiendo entre ellos una divi-
sién del trabajo.

Las abejas forman un grupo
grande y diverso con alrededor
de 30000 especies. En la recien-
te clasificacién del C.D. Miche-
ner (2000), las abejas se agrupan
en siete familias: Apidae, Halic-
tidae, Andrenidae, Colletidae,
Megachilidae, Melitiidae y Ste-
notritidae. Cada familia est4 in-
tegrada por muchas sub-fami-
lias, las cuales se distribuyen en
la mayorfa de las regiones del
mundo. La fauna apicola de
Costa Rica estd constituida por
unos 95 géneros y méis de 650
especies de abejas.

A continuacién, se presenta una
informacién breve sobre los prin-
cipales grupos de abejas que se
mencionan en el texto del libro.

Las abejas sin aguijén o melip6-
nidos (Apidae: Meliponini) fue-
ron probablemente las primeras
abejas sociales que se separaron
de sus ancestros. Esto sucedié
posiblemente antes de que los




nuevos continentes de América y
Australia se separaran de la gran
masa terrestre del Viejo Mundo,
constituida por Africa, Asia y Eu-
ropa; por esta razon, los melipéni-
dos se encuentran actualmente
en el Nuevo y el Viejo Mundo.
Se han reportado unas 375 espe-
cies de abejas sin aguij6én distri-
buidas principalmente en las re-
giones tropicales. La tribu Meli-
ponini se divide en 23 géneros.

Fotografia: Enlaema polychroma. Alfonso Campos H.

Un género muy importante, con
alrededor de unas 40 especies y
exclusivo de los trépicos america-
nos es Melipona. En Costa Rica se
han descrito cinco especies: Me/i-
pona marginata, Melipona fasciata,
Melipona beecheii, Melipona fulvipes
y Melipona flavipennis (=fuligino-
sa). También se han reportado en
Costa Rica 44 especies de meli-
pénidos, agrupadas entre los 22
géneros restantes.
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Las abejas sin aguijon tienen ta-
mafios que oscilan entre 2 y 18
mm. La coloracién es diversa,
desde amarillo a negro, o una
combinacién de otros colores co-
mo ocres y rojizos. Entre las es-
pecies de melipénidos existen
diferencias de comportamiento,
respecto a la arquitectura y de-
fensa del nido, la bisqueda de
recursos alimenticios, y el esta-
blecimiento de una nueva colo-
nia. La poblacién de la colonia
depende de la especie y varia en-
tre unos 400 a 60000 individuos
adultos. Generalmente, constru-
yen los panales del nido en for-
ma horizontal. Para construir las
celdas de cria (panales) y los po-
tes para almacenar el alimento,
utilizan una mezcla de cera y re-
sina, llamada cerumen. Los ni-
dos son establecidos casi siempre
en cavidades, por ejemplo, en
troncos de drboles, bejucos, en el
suelo o entre rocas. Muy pocas
especies de melipénidos cons-
truyen los nidos en forma ex-
puesta. Las abejas sin aguijén no




pueden picar, sin embargo, tie-
nen mecanismos para proteger el
nido, por ejemplo: las entradas
son reducidas y defendidas por
abejas guardianas, colocan resi-
nas muy pegajosas detrds del ori-
ficio de entrada, aislan la cimara
de cria y los potes de almacena-
miento, y cierran las celdas de
cria inmediatamente después
de la oviposicién de la reina;
ademds, pueden atacar a los de-
predadores con sustancias cats-
ticas que emanan de las mandi-
bulas y con mordiscos en partes
sensibles como los ojos, boca y
ofdos.

La crianza de las abejas sin agui-
j6n se denomina meliponicultu-
ra y se practica principalmente
en los trépicos. Consiste en
mantener diferentes especies de
estas abejas en troncos huecos o
en cajas modernas. Estas cajas o
colmenas se disefian de acuerdo
a las necesidades de cada espe-
cie, con el propésito de facilitar
el manejo, la multiplicacién y la

Fotografia: Partamona cupira. Alfonso Campos H.



Fotografia: Melipona beechii. Alfonso Campos H.

extraccién de miel. Es importan-
te destacar que en Mesoamérica,
la civilizaciéon Maya que florecié
300 arios antes de Ciristo, desarro-
116 la meliponicultura a gran esca-
la con la abeja llamada jicote gato
(Melipona beecheii). En varias re-
giones, incluyendo a Costa Rica,
la meliponicultura se continua
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practicando como una actividad
econémica a nivel familiar.

Las abejas meliferas o de miel,
Apis mellifera (Apidae: Apini) es-
tdn distribuidas actualmente en
todo el mundo. Sin embargo, las
especies del género Apis evolu-
cionaron en el sudeste de Asia y
luego se dispersaron en forma
natural hasta Europa y Africa; al
momento se han identificado
once especies de Apsis. La sub-
especie de origen europeo Apis
mellifera ligustica, fue introducida
al continente americano durante
la época colonial. En 1956, algu-
nas reinas de origen africano de
la sub-especie Apis mellifera scu-
tellata fueron introducidas en
Brasil, de donde escaparon va-
rios enjambres. Posteriormente,
se inici6 en el continente ameri-
cano un cruzamiento genético
entre ambas sub-especies, for-
mando un “hibrido” denomina-
do “abejas africanizadas”, en
donde la sub-especie africana
impone sus caracteres genéticos




sobre la sub-especie
europea. En Cen-
troamérica son co-
nocidas como abejas
de miel, africaniza-
das o de castilla.
Construyen los pana-
les en forma vertical,
alcanzan poblaciones
hasta de unas 60000
abejas adultas por co-
lonia y pueden pro-
ducir de 30 a 60 Kg
de miel por afo.
Tienen un compor-
tamiento defensivo
bien desarrollado, poseen agui-
jones que utilizan contra los de-
predadores.

La crianza y manejo de las abejas
meliferas se denomina apicultu-
ra, en el Viejo Mundo es conoci-
da desde hace unos 6000 afios
antes de Cristo. Actualmente es
una industria que se practica a
nivel mundial; se estima que hay
unos 63 millones de colmenas
que producen alrededor de un

Fotografia: Apis mellifera. Alfonse Campos H.

mill6n de toneladas de miel por
afio. Ademds de la miel, existen
otros productos que se extraen
de las colmenas, como el polen,
la cera, el propéleo, la jalea real y
hasta el veneno de las abejas.
Desde hace unos 25 afios las abe-
jas meliferas se utilizan en Costa
Rica para la polinizacién comer-
cial de cultivos de exportacién,
especialmente frutas y semillas
de plantas ornamentales.




Los abejorros o chiquizds (Api-
dae: Bombini) se reconocen
por su gran tamafio, abundante
cantidad de pelos y los patro-
nes de coloracién. Los tamafios
oscilan entre 9 y 22 mm de lon-
gitud. El género Bombus tiene

Fotografia: Bombus ephippiarus. Alfonso Campos H.

unas 240 especies, alrededor
de un 85% habitan en las regio-
nes templadas, las demds estdn
distribuidas en el hemisferio
sur. En el trépico son poco co-
munes y se encuentran princi-
palmente en las zonas altas y




frias. En Centroamérica se han
identificado nueve especies del
género Bombus, de éstas, seis se
han reportado en Costa Rica:
Bombus digressus, Bombus mexi-
canus, Bombus pullatus, Bombus
weisi, Bombus ephippiatus y Bom-
bus wvolluceloides. Muchas espe-
cies de las regiones templadas
son utilizadas para la poliniza-
cién de cultivos; las especies de
las regiones tropicales y
sub-tropicales, también
tienen excelentes pers-
pectivas para la poliniza-
cién de los cultivos, espe-
cialmente en las tierras
altas y frias.

Las abejas antoféridas
(Apidae: Anthophorini)

Fotografia: Xylocopa fimbriara. Alfonso Campos H.
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forman un grupo abundante y
diverso, con coloraciones, pu-
bescencias y tamafios muy va-
riados. Las abejas grandes car-
pinteras del género Xylocopa
(Apidae: Xylocopini) y las abe-
jas aceiteras del género Centris
(Apidae: Centridini), estin am-
pliamente distribuidas en los
bosques tropicales.

Fotografia: Euglossa flammea. Alfonso Campos H.




Las abejas de las orquideas
(Apidae: Euglossini) habitan so-
lamente en los trépicos america-
nos. Son polinizadores especifi-
cos de las orquideas y de algu-
nas plantas silvestres. .a mayo-
ria de especies tienen colores
brillantes en verde, azul, dorado
o purpura; otras son muy pubes-
centes y de colores oscuros. Los

Fotografia: Exaerete smaragdina. Alfonso Campos H.

tamafios oscilan entre 8.5 y 29
mm de longitud. Para construir
los nidos utilizan la resina de los
drboles, algunas veces mezclada
con barro o pedazos de corteza.

En Costa Rica se han reportado
cuatro géneros y un total de 58

especies.



BIOLOGIA FLORAL

Y POLINIZADORES

Morfologia floral

En el reino vegetal, las flores son las estructuras reproductivas
de las plantas superiores. Generalmente son muy conspicuas y
faciles de distinguir. La funcién biolégica de las estructuras
mis llamativas de las flores, por ejemplo los sépalos y los pé-
talos, consiste en brindar soporte y resguardo a las partes re-
productivas internas, y servir de atraccién a los polinizadores.

Las flores constituyen estructuras importantes de las plantas,
ya que en ellas se lleva a cabo la polinizacién y posteriormen-
te la fertilizacién. En la figura 1 se muestra un esquema de la
morfologia de una flor perfecta tipica.
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116G 1. La flor perfeeta, bisexual o hermatrodi: vista longicudinal,

La estructura externa de una
flor estd subtendida en su base,
por un filamento o pedicelo,
cuando ésta forma parte de una
inflorescencia. Se denomina pe-
dinculo cuando es una flor soli-
taria. En la parte superior del
pedicelo se encuentra una es-
tructura, por lo general de color
verde, que sirve de soporte al
resto de las partes florales y se

conoce como recepticulo. Esta
estructura se encuentra bordea-
da por varios sépalos que confor-
man el ciliz. Este sirve de pun-
to de insercién al conjunto de
pétalos, que reciben el nombre
de corola. En la base de la coro-
la o del ciliz, se encuentran nor-
malmente los nectarios, que son
glindulas secretoras de néctar.
El conjunto formado por el ciliz

Gineceo



y la corola recibe el nombre de
perianto. Dentro del perianto se
encuentran los estambres, que
son los érganos sexuales mascu-
linos y reciben el nombre de an-
droceo. En la parte superior del
estambre se ubican las anteras,
las cuales producen los granos
de polen.

En una flor perfecta las estruc-
turas femeninas se encuentran
internamente y reciben el nom-
bre de gineceo, y puede estar
conformado por uno o varios pis-
tilos; por lo general constan de
tres partes: el ovario, el estilo y
el estigma. Cuando el pistilo es
tnico se habla de una flor uni-
carpelar, pero muchas veces hay
unién de pistilos, en este caso es
conocido como gineceo multi-
carpelar. La funcién del estigma
consiste en atrapar los granos de
polen y suministrar una superfi-
cie adecuada para que germi-
nen. Cuando el estigma estd
maduro, se dice que es recepti-
vo permaneciendo himedo y

pegajoso, la duracién de este pe-
riodo varfa considerablemente
segin la especie. El ovario es
otra parte muy importante de la
flor, ya que contiene los rudi-
mentos seminales (6vulos). Al-
gunas plantas producen un sélo
rudimento seminal, mientras
que otras pueden producir mds
de mil. Después de la fecunda-
cién, los rudimentos seminales
se desarrollardn en semillas y el
ovario, algunas veces con ciertas
partes florales adheridas, forma-
rd el fruto.

El proceso biolégico de la polini-
zacién puede ser realizado por
agentes abiéticos (gravedad,
agua, viento) y agentes bidticos
(animales). Las flores polinizadas
por agentes abiéticos son gene-
ralmente pequeiias y poco llama-
tivas, mientras que las poliniza-
das por agentes biéticos tienen
sefiales de atraccién para los ani-
males. Las sefiales consisten en
una variedad de colores, aromas y

formas de la flor. Generalmente,
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los animales visitan las flores en
busca de alimento: polen, néctar,
o ambos. El néctar es una solu-
cién azucarada secretada por los
nectarios. La principal funcién de
éstos es atraer los polinizadores
hacia las flores.

La flor descrita anteriormente
es una flor tipica perfecta, que
posee las estructuras reproducti-
vas masculinas (androceo) y fe-
meninas (gineceo) en un mismo
eje. A este tipo de flor también
se le denomina hermafrodita.
Sin embargo, hay plantas que
tienen estambres o carpelos en
flores separadas, a estas flores
unisexuales se les denomina es-
taminadas o pistiladas. También
hay flores que carecen de érga-
nos sexuales, son abortivos o es-
tériles, estas flores se denomi-
nan neutrales o agdmicas.

Las plantas presentan flores
individuales o conjuntos flora-
les, que reciben el nombre de
inflorescencias.

Polinizacion
y fecundacién

La polinizacién consiste en la
transferencia mecdnica de los
granos de polen, desde las ante-
ras de la flor hasta su estigma, o
al estigma de otra flor. Esta
transferencia es absolutamente
necesaria debido a que los gra-
nos de polen son inméviles. Es-
te proceso es esencial porque de
él depende la produccién de se-
millas y frutos, por tanto, el éxi-
to reproductivo de una planta en
un ecosistema. La polinizacién
efectiva sucede cuando el grano
de polen, viable y compatible,
logra llegar a un estigma recep-
tivo; sélo en este momento, el
grano de polen puede realizar la
fecundacién del rudimento se-
minal. Los términos poliniza-
cién y fecundacién han sido
utilizados erréneamente como
sinénimos, sin embargo, la poli-
nizacién se refiere inicamente
al traslado de los granos de po-
len, sin considerar si hay o no
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Fotografia: Cochlospermun vitifolium. Johan van Veen,

fecundacién de las células hue-
vo. La fecundacién se refiere a
la etapa posterior, cuando el nu-
cleo espermitico del grano de
polen se une con un rudimento
seminal en el ovario. Esta unién
forma un embrién o semilla y el
resto del gineceo se convierte
en el fruto; en algunos casos el
recepticulo y el perianto se aso-
cian al gineceo y forman parte

del fruto. La polinizacién es vi-
tal para la produccién de semi-
llas y en la mayoria de los casos,
para la produccién de frutos.
Existen algunos casos en que los
frutos se desarrollan sin polini-
zacién, éstos se denominan par-
tenocdrpicos, por ejemplo, el
banano (Musa acuminata) y la pi-
fia (Ananas comosus).




El sistema reproductivo de
las plantas

En el proceso de polinizacién
los granos de polen que llegan al
estigma de una flor, pueden pro-
ceder de la misma planta o de
otra de la misma especie. Cuan-
do el polen proviene de la mis-
ma flor se llama autopoliniza-
cién o autogamia. Otro tipo de
polinizacién es la denominada
geitonogamia, se caracteriza
porque el polen procede de flo-
res de la misma planta. Cuando
el polen proviene de otra planta,
se denomina polinizacién cruza-
da o xenogamia.

Las especies que se reproducen
por autopolinizacién se llaman
autocompatibles o autégamas.
Las que no pueden reproducirse
por autopolinizacién se denomi-
nan autoincompatibles y depen-
den completamente de la polini-
zacion cruzada. Aunque las espe-
cies sean autocompatibles, la po-
linizacién cruzada generalmente

produce una mayor cantidad y
mejor calidad de frutos y semi-
llas. En general, ambos sistemas
dependen de los agentes polini-
zadores para el traslado del po-
len. Cuando la transferencia de
granos de polen ocurre esponti-
neamente dentro de la misma
flor, sin necesidad de agentes po-
linizadores, se habla de autopoli-
nizacién espontinea, como es el
caso del café (Coffea arabica).

La polinizacién cruzada es tipica
de las plantas unisexuales (dioi-
cas), en este caso, usualmente
existe autoincompatibilidad en-
tre las flores de la misma planta.
Generalmente los érganos repro-
ductivos maduran a diferente
tiempo, generando la separacién
temporal de los sexos (protandria
o protoginia). La separacién tem-
poral de los sexos provoca que las
plantas inicialmente funcionen
como unisexuales y luego como
bisexuales. En algunas especies,
durante la mafiana, las flores de
un individuo se encuentran en
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estado de protoginia, mientras
que en otros de protandria; su-
cediendo lo contrario en la tarde
o en la noche, lo cual obliga a la
polinizacién cruzada.

La separacién temporal o espa-
cial de los sexos en las plantas,
determina la forma mediante la
cual se pueden reproducir. En
los 4drboles dioicos la poliniza-
cién cruzada es la tinica posibi-
lidad de reproduccién, esto im-
plica que debe existir traslado
de polen mediante un vector o
agente polinizante. En las plan-
tas monoicas la polinizacién
cruzada ocurre en un alto por-
centaje, sin embargo, en algu-
nas especies también puede
presentarse la autopolinizacién.

La separacién espacial de sexos
en las plantas individuales, pue-
de tener varias expresiones. En la
informacién presentada para cada
especie, se indica cémo es esta
expresién y cudal es el sistema re-

productivo. En general, existen

nueve tipos bésicos:

1. las plantas hermafrodi-
tas, tienen sélo flores
perfectas o hermafrodi-
tas.
las plantas monoicas,
tienen los érganos mas-
culinos (estambres) y fe-
meninos (pistilos) en
flores separadas en la
misma planta.
las plantas dioicas, tie-
nen un sélo tipo de flor
unisexual en una misma
planta, encontrindose

en la poblacién, indivi-

duos sélo con flores
masculinas y otros sélo
con flores femeninas.

4. las plantas androdioi-
cas, presentan algunos
individuos con flores
hermafroditas y otros
con flores masculinas.

5. plantas andromonoicas,
todos los individuos tie-
nen flores hermafroditas




y masculinas, en el mis-
mo pie.

plantas ginodioicas, tie-
nen algunos individuos
con flores hermafroditas
y otros con flores pistila-
das.

plantas ginomonoicas,
todos los individuos tie-
nen flores hermafrodi-
tas y pistiladas, en el
mismo pie.

plantas poligamas o tri-
monoicas, todos los in-
dividuos tienen flores
hermafroditas, pistiladas
y estaminadas.

plantas poligamodioicas
o trioicas, cuando en
una poblacién, existen
individuos sélo con flo-
res estaminadas, otros
con flores pistiladas y
otros con flores herma-
froditas.

Fotografia: Enterolobium cyclocarpum. Alfonso Campos H.
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Agentes polinizadores

Como se mencioné anterior-
mente, existen diferentes vecto-
res para la transferencia del po-
len de las anteras al estigma. Es-
tos pueden ser agentes abidticos
(gravedad, viento, agua) y agen-
tes bidticos (animales).

La polinizacién por gravedad es
unidimensional, favorece la au-
togamia y es comin en las plan-
tas con autopolinizacién espon-
tinea. La polinizacién por el
viento se conoce como anemofi-
lia, es predominante entre las
gimnospermas, aunque también
se presenta en algunas angios-
permas, por ejemplo, en las fa-
milias Poaceae, Cyperaceae vy
Juncaceae. Se menciona que al-
gunos géneros de drboles tropi-
cales exhiben este tipo de poli-
nizacién, por ejemplo: Alfaroa,
Alnus, Quercus, Astronium y Ce-
cropia. El polen de estas plantas
se produce en grandes cantida-
des, se caracteriza por ser alado

Fotografia: Hymenea courbaril. Alfonso Campos H.




y liviano, lo que le permite ser
transportado facilmente por las
corrientes de aire. Las flores
anemofilas son expuestas, ca-
rentes de nectarios, perianto y
no tienen colores ni aromas
atractivos. La polinizacién por el
agua, conocida como hidrofilia,
se presenta en algunas plantas
acudrticas con inflorescencias
flotantes o sumergidas.

La polinizacién por animales es
conocida como zoofilia. La ca-
racteristica principal de las plan-
tas que presentan este tipo de
polinizacién, es la presencia de
flores con diferentes mecanis-
mos para atraer a los animales.
Ademids, proporcionan varias re-
compensas como polen, néctar,
tejidos florales, fragancias, acei-
tes, resinas y gomas. Existen al-
gunas flores que no proporcio-
nan ninguna recompensa, pero
actdian por engafio, ya que, son
miméticas de otra especie que si
brinda la recompensa; poseen el
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mismo color, olor, 0 ambos. En-
tre los animales mds comunes
como agentes polinizadores te-
nemos las aves (ornitofilia),
murciélagos (quiropterofilia) y

los insectos (entomofilia).

En los trépicos americanos, el
grupo de aves polinizadoras mds
importante son los colibries de
la familia Trochilidae. Colectan
el nécrar de las flores que cons-
tituye su principal fuente de
energia. Las flores polinizadas
por colibries son generalmente
rojas, tubulares y tienen mucho
néctar, usualmente con una ba-
ja concentracién de azicar. Al-
gunas especies de plantas poli-
nizadas por estas aves, son de
familias como Heliconiaceae,
Gesneriaceae y Bromeliaceae.
Los colibries polinizan algunos
arboles de la familia Bignonia-
ceae, como ¢l roble de sabana
(Tabebuia rosea) y €l cortez ama-
rillo (Tabebuia ochracea).

Algunos mamiferos, por ejem-
plo, roedores, marsupiales y mo-
nos, han sido citados como poli-
nizadores; sin embargo, los
murciélagos son los agentes
mds importantes dentro de este
grupo. La quiropterofilia es im-
portante especialmente para
especies con flores de antesis
nocturna; éstas emanan perfu-
mes fuertes durante la noche,
generalmente son blancas vy
grandes. La balsa (Ockroma py-
ramidale), el jicaro (Crescentia
cujere), el pochote (Bombacopsis
quinata), el guapinol (Hymenaea
conrbaril) y la ceiba (Cetba pentan-
dra), son ejemplos de drboles po-
linizados por murciélagos.

Los polinizadores mds impor-
tante son los insectos, dentro de
ellos, el grupo de las abejas es el
més sobresaliente. Los insectos
tienen una amplia diversidad de
polinizadores.

Los escarabajos (cantarofilia) vi-
sitan las flores generalmente en




busca de polen, tejidos florales
o sitios para oviposicién, polini-
zan algunas plantas de la familia
Annonaceae: anona (Annona che-
rimolia) vy guandbana (Annona
muricata), y de la familia Mag-
noliaceae: anonillo (Ta/auma
spp.) y magnolias (Magnolia
spp.). También son importantes
en la polinizacién de ciertas
palmas, por ejemplo, la palma
aceitera (Elais guineensis).

Las hormigas son consideradas
como ladronas de néctar, tam-
bién comen anteras de las flores.

Forografia: Tabebuia ochracea. Alfonso Campos H.

Generalmente no son buenos po-
linizadores, ya que, la viabilidad
de los granos de polen disminuye
ripidamente en sus cuerpos. Por
otra parte, debido a que no pue-
den volar, la distancia en que
trasladan los granos de polen es
relativamente corta.

Las moscas (miofilia) visitan las
flores para buscar néctar y polen,
tienen un papel importante en la
polinizacién del cacao (Theobroma
cacao) y del mango (Mangifera indi-
ca), asf como de ciertas orquideas.
Algunas familias de moscas como
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Calliphoridae y Syrphidae, han si-
do utilizadas a pequeiia escala en
la polinizacién de cultivos para la
produccién de semillas, por ejem-
plo, zanahoria (Daucus carota), ce-
bolla (A/lium cepa) y repollo
(Brassica oleracea); esta actividad
se ha realizado especialmente en
paises de clima templado.

Las mariposas (psicofilia) tienen
actividad diurna, visitan las flores
para alimentarse principalmente
de néctar, son polinizadores im-
portantes de la familia Convulvu-
laceae y de 4rboles como el espa-
vel (Anacardium excelsum), madro-
fio (Calycophylum candidissimum),
cenizaro (Samanea saman) y el
botarrama o mayo (Vockysia spp.).

Las polilias (falaenofilia) tienen
actividad nocturna y se alimen-
tan del néctar. Los géneros de
la familia Sphingidae son poli-
nizadores (esfingofilia) muy im-
portantes de muchos darboles
neotropicales, por ejemplo: ce-
dro amargo (Cedrela odorata),

laurel (Cordia alliodora), laurel
negro (Cordia gerascanthus), gua-
nacaste (Euterolobium cyclocar-
pum) y cenizaro (Samanea sa-
man). También el itabo (Ywcca
guatemalensis) es polinizado por
polillas.

Las avispas (vespofilia) de la fa-
milia Vespidae constituye un
grupo de polinizadores muy im-
portantes, polinizan arboles co-
mo espavel (Awacardium excel-
sum), indio desnudo (Bursera si-
maruba) y mango (Mangifera indi-
ca). Las avispas de la familia
Agaonidae polinizan casi todas
las especies de los géneros Ficus
y Dorstenia.

La polinizacién por abejas se lla-
ma melitofilia. Sin duda, dentro
de los insectos, las abejas son
consideradas como los poliniza-
dores mas importantes del eco-
sistema y de muchas plantas
cultivadas. Esto se debe princi-
palmente a la existencia de una
gran cantidad de especies de




abejas, que se ve reflejada en
una amplia diversidad de tama-
fios, rangos de vuelo, constancia
floral y estrategias de pecoreo.
Por otra parte, las especies socia-
les generalmente forman colo-
nias muy numerosas, visitan mu-
chos tipos de flores y almacenan
grandes cantidades de polen y
néctar. Las abejas meliferas tie-
nen un gran potencial para poli-
nizar, debido a que las obreras
de una colonia pueden realizar
unos cuatro millones de viajes
por afio, visitando un promedio
de 100 flores por viaje.

LT :tq
. -

Fotografia: Croton draco. Alfonso Campos H.

En Costa Rica se ha venido in-
crementando el uso de colme-
nas de abejas meliferas para po-
linizar algunos cultivos, espe-
cialmente de la familia de las
cucurbiticeas, como el melén
(Cucumis melo), la sandia (Citru-
lus lanatus) y el chayore (Se-
chium edule), empledndose alre-
dedor de unas 5000 colmenas
por afio. También, se utilizan en
la polinizacién de la manzana
(Malus spp.), macadamia (Maca-
damia integrifolia) y ornamenta-
les como Salvia splendens.




.Son todas las visitas de los
polinizadores efectivas?

Es importante aclarar que no to-
das las visitas que hacen los
agentes polinizadores a las flo-
res concluyen en polinizacién.
Para que una visita concluya en
polinizacién se requiere que el
animal visite varias flores en un
tiempo corto, que tenga granos
de polen viables en el cuerpo y
que toque el estigma con la par-
te del cuerpo donde tiene los
granos de polen; ademads, los es-
tigmas tienen que estar recepti-
vos. También, se conoce que no

Fotografia: Plumeria rubra. Alfonso Campos H.

todos los animales que visitan
las flores son polinizadores. Al-
gunos visitan las flores en busca
de alimento y no son efectivos o
no pueden realizar la poliniza-
cifn; en estos casos, el animal es
designado biolégicamente como
un “visitante” y no como agente
polinizador. Otros perforan la
corola y extraen el néctar, sin to-
car las estructuras reproductivas,
a éstos se les conoce como roba-
dores de néctar.




LA PROTECCION DE LOS
POLINIZADORES

NATURALES ES ESENCIAL
PARA LA CONSERVACION DE
LOS BOSQUES

Los bi6logos han descrito cerca de un cuarto de millén de es-
pecies de plantas y unos tres cuartos de millén de insectos;
esto representa casi las dos terceras partes de los organismos
vivientes de nuestro planeta, es decir, las plantas y los insec-
tos son dominantes en la tierra. L.a abundancia de ambos
grupos no es casual, ya que, es el resultado de un proceso de
coevolucion, el cual tiene su base en la seleccidon natural en-
tre especies. A través del tiempo, las especies se han venido
“adaptando” y “ajustando” unas a otras, por medio de una
serie de relaciones de interdependencia muy complejas,
dando origen a los diferentes ecosistemas.
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La interaccion entre las plantas
y los insectos se inici6 hace mis
de 100 millones de afios, cuando
se originaron las primeras plan-
tas con flores. El proceso de
coevolucién fue fundamental-
mente mutualista: las plantas y
los insectos establecieron rela-
ciones de interdependencia mu-
tua. Un resultado de estas inte-
racciones, €s el hecho de que la
mayoria de las plantas con flo-
res, tanto silvestres como culti-
vadas, necesiten insectos para
reproducirse. Estas interaccio-
nes involucran muchas especies
diferentes de insectos y no se li-
mitan sélo a las abejas, debido a
que, durante millones de afios
de coevolucién, los nexos entre
las plantas y los insectos polini-
zadores, fueron torndndose cada
vez mds especializados. Algunos
ejemplos de las adaptaciones
morfolégicas de las plantas, son
las diferentes formas y colores
de las flores, las fragancias y las
sefiales de atraccién para los po-
linizadores. Ademds, en algunos

casos, la época y el momento en
el cual las plantas manan el néc-
tar y el polen, estidn sincroniza-
dos para atraer a ciertas especies
de insectos. Algunos insectos
estdn genéticamente adaptados
y especializados para responder
s6lo a un cierto tipo de flores.
Esta situacién también es vilida
para las interacciones entre las
plantas y otros grupos de polini-
zadores que dependen de una
dieta de polen y néctar, como al-
gunas especies de aves y mur-
ciélagos.

En la naturaleza este tipo de re-
laciones son muy abundantes,
sin embargo, las conexiones son
sumamente frigiles, en este sen-
tido cuando por ejemplo, se ex-
tingue una especie de planta, el
polinizador se pone en alto ries-
go, y viceversa. Entre mds espe-
cializada sea la relacién entre la
planta y su polinizador, mas dra-
mitica es la consecuencia para el
ecosistema; por ejemplo, si por
aplicacién inadecuada de los




plaguicidas o alteracién del hé-
bitat, se erradicara el dltimo po-
linizador adaptado a una planta,
ésta desaparecerd irremediable-
mente, produciendo efectos que
pueden repercutir negativa-
mente en el resto de la cadena
alimenticia, y por consiguiente,
se debilitan otras relaciones eco-
l6gicas interespecificas. Este
ejemplo ilustra el principio de
que en la conservacién de la na-
turaleza, las acciones deben ser
dirigidas mds a los ecosistemas,
que a las especies individuales.
Es importante reflexionar sobre
las consecuencias que podria te-
ner para la humanidad la decli-
nacién de los complejos de poli-
nizadores, ya que, un 80% de los
cultivos dependen de la polini-
zaciéon de los animales, en su
mayoria insectos.

Los drboles son muy importan-
tes para las abejas, les proporcio-
nan néctar y polen, que consti-
tuyen sus principales fuentes de
alimento. También suministran

Fotografia: Bursera simaruba. Alfonso Campos H.
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resinas y gomas que utilizan pa-
ra la construccién de los nidos y
las cavidades para establecerlos.
Por otra parte, las abejas tienen
una gran importancia para los ar-
boles, debido a que muchos son
polinizados por abejas, lo cual,
es vital para su reproduccién.
Las abejas constituyen el grupo
de polinizadores més importan-
tes del bosque tropical.

Hay investigaciones que de-
muestran que las poblaciones
de abejas han declinado. Exis-
ten varias razones para que esto
suceda, entre otras: alteracién
dréstica del héibitat por defores-
tacién, crecimiento urbano, ex-
pansién de la frontera agrope-
cuaria y el uso indiscriminado
de grandes cantidades de pla-
guicidas en la agricultura.

Un ejemplo que ilustra el im-
pacto de la alteracién del habitat
y sus consecuencias para la fau-
na de polinizadores, es la situa-
cién presentada en la reserva

/

Fotogrufia: Inga edulis. Alfonso Campos H.

biolégica Lomas de Barbudal en
Guanacaste, Costa Rica. Esta
reserva tiene alrededor de 2300
hectireas de bosque seco y de
galeria, fue establecida en 1986
para proteger las poblaciones de
una gran variedad de insectos
polinizadores y sus plantas hos-
pederas. Sin embargo, la situa-
cién actual indica que las pobla-
ciones de abejas han declinado
irremediablemente. Después de




que la reserva fue accesible por
carretera, los campesinos y pre-
caristas penetraron por trillos y
senderos, lo cual incrementé la
caza, la pesca y la explotacién
maderera. Ademds, durante la
época seca, se producian incen-
dios forestales causados por las
quemas utilizadas para limpiar
los terrenos de siembra aledafios
a la reserva, destruyendo gran
parte de este valioso refugio de
polinizadores. En L.omas de Bar-
budal, durante los afios setenta,
era comun observar grandes can-
tidades de abejas nativas visitan-
do los drboles que florecian en
forma masiva. Actualmente, el
panorama ha cambiado: hay que
poner mucha atencién para po-
der escuchar los alegres zumbi-
dos de las abejas que ocasional-
mente visitan estos drboles.

Una razén exclusiva de los trépi-
cos americanos y que ha incidido
en la alteracién del hédbitat, es la
competencia bioldgica causada
por la introduccién de abejas de

origen africano. La competencia
entre las abejas africanizadas y
las abejas nativas, ha causado un
efecto negativo sobre la pobla-
cién de éstas dltimas. Sin duda,
las abejas africanizadas compiten
intensamente con las abejas na-
tivas, por alimento y por sitios
para nidificar. Roubik (1989) in-
vestigé en Panamd y la Guyana
Francesa, la competencia que
ocurre en los parches florales
de dormilona (Mimosa pudica),
encontrando que ocasional-
mente una intensa competencia
por alimento, puede conducir al
dominio de las abejas africaniza-
das. También, pronosticé que
después de un periodo de mis
de diez afios de coexistencia y
de traslape de recursos, las abe-
jas africanizadas podrian causar
la extincién “zonal” de varias
especies de abejas sin aguijén.
Sin embargo, es necesario me-
dir este efecto a largo plazo pa-
ra obtener conclusiones mas
contundentes.
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No existe informacién cientifica
sobre la efectividad de las abejas
africanizadas como polinizado-
res de la flora nativa de los trépi-
cos americanos. Probablemente,
muchas especies de plantas vy ér-
boles nativos no son polinizados
adecuadamente por estas abe-
jas. Este hecho, asociado con la
reduccién de las poblaciones de
abejas nativas, tiene un efecto
negativo sobre la conservacion
de la flora nativa: a menor dispo-
nibilidad de abejas para polini-
zar, menor serd la cantidad de
plantas que podrian reproducirse
en forma exitosa. La pérdida de
especies de abejas nativas, even-
tualmente puede conducir a la
pérdida de especies vegetales.

Los apicultores conocen muy
bien que las colmenas no pue-
den producir grandes cantida-
des de miel, sin existir una flo-
racién abundante y diversa. La
informacién sobre las especies
de drboles meliferos presentada

en este libro, es especialmente
valiosa para ellos, debido a que
les puede servir para mejorar las
condiciones apicolas, y aumen-
tar los recursos alimenticios pa-
ra las abejas. Aunque los drboles
pueden durar mucho tiempo
para alcanzar el tamafio del es-
tado adulto, muchos producen
flores después de unos pocos
afios de siembra; por esta razén,
los apicultores estdn entre las
primeras personas que se bene-
fician directamente con la siem-
bra de 4arboles. Cuando se plan-
tan especies de drboles nativos,
también se favorece la conser-
vacién de muchas especies de
abejas nativas polinizadoras.

Es necesario considerar que la
conservacién de los drboles sin
sus polinizadores, simplemente,
no tiene ningtn sentido.
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ARBOLES MELIFEROS

Flora melifera y tipos de mieles en Mesoamérica

En el trépico la vegetacién es muy exuberante, hay una di-
versidad muy alta de plantas meliferas, por esta razén, existe
una amplia gama de tipos y calidades de miel de abejas, que
se manifiesta en una gran variedad de aromas, colores y sabo-
res. Entre las familias botdnicas que aportan los mayores vo-
limenes de néctar para la cosecha de miel tenemos: Faba-
ceae (incluye Mimosoidae, Caesalpinioidae y Papilionoidae),
Anacardiaceae, Boraginaceae, Bombacaceae, Burseraceae,
Bignoniaceae, Lauraceae y Rubiaceae.

Las mieles tropicales generalmente se caracterizan por estar
compuestas por una mezcla de néctar proveniente de varias
especies de plantas, se denominan mieles poliflorales. En
condiciones tropicales, Ia produccién de mieles monoflorales
provenientes del néctar de una séla planta de cosecha, es di-
ficil de realizar; sélo es posible utilizando técnicas especiales
de apicultura. En Centroamérica se podrian extraer mieles
monoflorales de café (Coffea arabica), mangle (Avicennia spp.),
chan (Hyptis suaveolens) y citricos (Citrus spp.). En Yucatin,




México, se producen mieles de
este tipo del “tzitzilche” (Gym-
nopodium antigonoides) y tajonal
(Viguiera dentata). Contraria-
mente, en los paises de clima
templado la vegetacién es me-
nos diversa, muchas veces sélo
una o dos especies de plantas
son dominantes. Bajo estas con-

diciones pueden producirse las

Fotografia: Terragonisca angustula. Alfonso Campos H.

famosas mieles monoflorales de
romero (Rosmarinus officinalis),
trébol (Trifolium spp.), diente de
leén (Taraxacum officinale), to-
millo (Thymus vulgaris), girasol
(Helianthus annuus), alfalfa (Me-
dicago sativa), tilo (Tilia spp.) vy
acacia (Robinia pseudoacacia).




Criterios de seleccion para
los arboles meliferos

En este libro se incluyen tinica-
mente especies de drboles meli-
feros nativos de la regién mesoa-
mericana. En la seleccién de es-
tos 4rboles, se considerd basica-
mente la importancia que tie-
nen para las abejas como provee-
dores de néctar, polen o de am-
bos recursos alimenticios. Por
otra parte, se valoré la condicién
de “drbol multi-propésito”, in-
cluyendo especies con un am-
plio uso humano y ecolégico.

Por ser exéticos en Mesoaméri-
ca, no fueron considerados una
serie de drboles de gran belleza
y muy importantes para la api-
cultura tropical, por ejemplo:
malinche (Delonix regia), tama-
rindo (Tamarindus indica), man-
go (Mangifera indica), cafiafistula
fistula),

(Cassia carambola

(Averrhoa carambola), jacaranda
(Jacaranda mimosifolia), eucalip-
to (Eucalyptus deglupta), manza-
na rosa (Syzygium jambos), manza-
na de agua (Syzygium malaccense),
mamén (Meliccocus bijugatus) 'y
caimito (Chrysophyllum cainito). A
pesar de su gran importancia pa-
ra el desarrollo de las colonias de
abejas y para la produccién api-
cola, en este libro tampoco se in-
cluyen hierbas ni arbustos meli-
feros nativos, como: dormilona
(Mimosa pudica), papamiel (Com-
bretum  fruticosum), churristate
(Ipomoea spp.), chan (Hyptis sua-
veolens), florecilla (Baltimora rec-
ta), tuete (Vernonia spp.), mirasol
(Tithonia diversifolia), vainillo (7e-
coma stans), tora (Montanoa hibis-
cifolia), quitirri (Lasianthaea fruti-
cosa) y huesillo (Casearia arguta).

-
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Informacion contemplada
en cada especie de arbol

En este capitulo se indican los
nombres cientificos y comunes
de los drboles, abejas y animales.
En el caso de las abejas sin agui-
j6n, se mencionan linicamente
los nombres cientificos; sus nom-
bres comunes se presentan en
los anexos. L.a mayoria de los
nombres comunes estin referi-
dos a Costa Rica.

La informacién correspondiente
a cada 4rbol melifero, se presen-
ta en orden alfabético por géne-
ro y por especie. Se informa so-
bre los siguientes tépicos:

Descripcion: se indican las
principales caracteristicas botd-
nicas relacionadas con la des-
cripcién del drbol como: tamario,
fuste, corteza, tipo de hojas, flo-
res y frutos.

Las especies se ilustran con fo-
tografias, en algunos casos se

muestra la estructura del fuste y
en varias ocasiones los detalles
de las ramas, flores o frutos.

Epoca de floracién: se inclu-
yen datos sobre el periodo de
floracién de cada especie.

Biologia reproductiva: se in-
dica la expresién sexual y el tipo
de polinizacién asociada con el
arbol, mencionando los posibles
polinizadores de acuerdo a las
adaptaciones florales presentes
en cada especie.

Importancia ecoldgica: se
mencionan aspectos relaciona-
dos con la funcién ecolégica del
arbol como: disponibilidad de
alimento para la fauna silvestre,
hospedaje de insectos, fijacién
de nitrégeno, prevencién de la
erosion; entre otros. Se informa
cuando el 4rbol ha sido utilizado
como sitio de nidificacién para
colonias de abejas sin aguijén,
sin que estas observaciones, sean
indicadoras de una preferencia




de estas abejas para nidificar en
dichos drboles.

Importancia para las abejas:
se informa sobre el principal re-
curso alimenticio que proporcio-
na el drbol: néctar, polen o am-
bos. Se indican algunas especies
de abejas que colectan estos ali-
mentos, ya sean solitarias, para-
sociales o eusociales. Cuando se
observaron abejas en las flores
del drbol, pero sin observar el ti-
po especifico de alimento que
colectaron, se mencionan como
visitantes. Se brindan algunas
caracteristicas organolépticas de
la miel colectada por las colo-
nias de la abeja de miel, (Apis
mellifera).

Estado actual de la especie:
esta informacién indica la abun-
dancia de las especies, de
acuerdo al criterio de los auto-
res, basado en sus observacio-
nes de campo. Se asigna una de
las siguientes categorias: muy

abundante, abundante, muy es-
casa, escasa o en peligro de ero-
si6n genética.

Distribucion: se especifica el
drea de dispersion en Costa Rica
y se indica la regién geografica
nativa del drbol.

Usos: se mencionan los princi-
pales usos tradicionales de los
irboles como: alimento, orna-
mento, sombra, rompeviento,
madera, lefia, carbén, pulpa para
papel, medicina popular, cercas
vivas, tintes, ceremonial; entre
otros.

Propagacion: se indica el mé-
todo de multiplicacién: sexual
(semillas) o asexual (estacas).
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Acacia farnesianavin

FABACEAE-MIMOSOIDEAE

Aromo, espino blanco

Descripcion: 4rbol generalmen-
te pequefio, hasta de unos 6 m de
altura; provisto con espinas largas y
delgadas, de 1-5 cm de largo. Hojas
compuestas, alternas, bipinnadas,
con 2-6 pares de pinnas y con 10-25
pares de foliolulos, de 3-5 mm de
largo y 1 mm de ancho; peciolo con
una glindula. Flores perfectas, en
cabezuelas globosas, pequeias,
amarillas y muy aromdticas. Frutos
(legumbre) bivalvados, cilindricos,
de 5-7 cm de largo, con la pulpa

dulce.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Noviembre a Junio.

Biologia reproductiva: tiene
flores hermafroditas y autocompati-
bles, sin embargo, el sistema repro-
ductivo del 4rbol, favorece la poli-
nizacién cruzada. Las flores estdn
adaptadas para la polinizacién por
abejas.

Importancia ecolégica: con-
trariamente a otras acacias, este ar-
bol no es hospedero de hormigas.
Es un sitio de nidificacién para la
avispa Polybia occidentalis, cuyo ni-
do se denomina cojones de toro. El
aromo tiene nédulos radicales que
estin asociados con bacterias fija-
doras de nitrégeno. Los frutos son
consumidos por el ganado v los ca-
ballos.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El principal recurso que proporcio-

na el aromo es el polen.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica, s6-
lo en la vertiente del Pacifico, de 0-
1200 m.s.n.m. Nativo de México a
Suramérica, las Antillas y los trépi-
cos del Viejo Mundo.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Usos: las flores se han utilizado en
perfumeria y para aromatizar rope-
ros. Ademas, se emplea para cercas

vivas y como ornamental.

Propagacion: semillas.

»

Fotografia: Alfonso Campos H.
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Acnistus arborescens (s

SOLANACEAE

Giiitite

Descripcion: irbol usualmente
pequefio, hasta de unos 6 m de al-
tura; la corteza es muy suberosa.
Hojas simples, alternas, de 5-20 cm
de largo, de elipticas a oblongas, to-
mentosas en el envés. Flores per-
fectas, en fasciculos, muy numero-
sas, pequefias y blancas. Frutos
(bayas) de 5-6 mm de diimetro,

amarillos o anaranjados.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Marzo a Julio.

Biologia reproductiva: las flo-
res son hermafroditas y estdn adap-

tadas para ser polinizadas por abejas.

Importancia ecoldgica: las flo-
res son visitadas por una gran diver-
sidad de insectos, especialmente
abejas, mariposas, avispas y escara-
bajos. Los frutos sirven de alimento
a muchas especies de aves. Es un si-
tio de nidificacién para la abeja sin

aguijén Tetragonisca angustula.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para va-
rias especies de abejas sin aguijén,
especialmente del género Trigona.
Es muy visitado por abejas solitarias.
El principal recurso que proporciona
este drbol es el néctar. La miel cose-
chada del giiitite es muy aromdtica y
se caracteriza por presentar una co-

loracién verde tornasol.

Estado actual de la especie:

abundante.

Distribucion: en Costa Rica es
muy abundante, principalmente de
800-3000 m.s.n.m. Nativo de Méxi-
co a Costa Rica y las Antillas, pro-

bablemente en Suramérica.

Usos: el giiitite es cominmente
empleado en cercas vivas. Los frutos
son comestibles. Los troncos cor-
chosos son muy utilizados como sus-

trato para el cultivo de orquideas.



.
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Fotografia: Alfonso Campos H.

Tiene varias aplicaciones en la me-

dicina popular.

Fotografia: Alfonso Campos H.

Propagacion: semillas y estacas.
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Alnus acuminata

BETULACEAE

Jaul

Descripcidn: arbol monoico,
hasta de unos 20 m de altura. Hojas
simples, alternas, de 5-17 cm de lar-
go, de ancho-elipticas a oblongas,
esencialmente glabras, con el mar-
gen irregularmente y doblemente
dentado. Flores unisexuales; las
masculinas en amentos, de 4-12 cm
de largo; las femeninas en espigas,
semejantes a conos. Frutos (nuece-
cillas) con dos alas, protegidos por
una infrutescencia semejante a un

cono, hasta de 2.5 cm de largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Marzo a Junio.

Biologia reproductiva: las flo-
res de este drbol son unisexuales.
Tienen la morfologia tipica de las
flores que son polinizadas por el

viento.

Importancia ecolégica: las
raices tienen nédulos grandes, que

estdn asociados con bacterias fija-

doras de nitrégeno.

Importancia para las abejas:
es uno de los principales drboles
poliniferos de las zonas altas. El
jaul es una fuente de polen para la
abeja de miel (Apis mellifera) y para
abejas sin aguijén del género Ple-
beia.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica es
muy abundante, de 1500-3100
m.s.n.m. Nativo de México a Sura-

mérica.

Usos: es un 4rbol ornamental, con
madera de color blanco-rosada vy li-
viana, utilizada principalmente pa-
ra la construccién de puertas, mar-

cos de ventana y objetos torneados.

Propagacidn: semillas.



Fotografia: Alfonso Campos H.
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Anacardium excelstan ek balb.ex funi) Skeels

ANACARDIACEAE

Espavel, espavé, wild cashew

Descripcion: irbol hasta de unos
35 m de altura; con el fuste cilindri-
co. Hojas agrupadas al final de las
ramitas, simples, alternas, obovado-
oblongas, glabras, de 14-25 cm de
largo. Flores perfectas, en panicu-
las terminales, blancas o blanco-
verdosas. Frutos (nueces) de 2.5-
3.5 cm de largo, reniformes, sub-
tendidos por un pedicelo y receptd-

culo, engrosados y carnosos.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Diciembre a Abril.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Anacardium excelsum son her-
mafroditas, las cuales pueden ser
autocompatibles, sin embargo, el
sistema reproductivo del 4drbol, fa-
vorece la polinizacién cruzada. Las
flores estdn adaptadas para ser poli-
nizadas por polillas, mariposas, abe-

jas, moscas y avispas.

Importancia ecoldgica: la par-
te carnosa de los frutos son consu-
midos por murciélagos. También
sirven de alimento a muchos ani-
males silvestres, principalmente
aves, monos y sainos (Tuyassu taja-
cu). Las flores son visitadas por va-
rias especies de insectos y colibries
de la familia Trochilidae. Es un si-
tio de nidificacién para abejas sin
aguijén como Trigona amalthea,
Scaprotrigona pectoralis, Terragonisca

angustula y Melipona beecheii.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El espavel también proporciona po-
len a abejas sin aguijén como Zetra-
gonisca angustula y Scaptotrigona pec-
toralis. El principal recurso de este
arbol es el néctar, con un volumen

miximo de 0.03 ml por flor.



Estado actual de la especie:

abundante.

Distribucion: en Costa Rica esté
ampliamente distribuido, de 0-800
m.s.n.m. Nativo de Costa Rica al

norte de Suramérica.

Usos: la madera es utilizada en
construccidn, ebanisteria y para fabri-

car plywood, cajas, cajones y canoas.

Fotografia: Johan van Veen

En Panama la corteza macerada y los
frutos han sido mal empleados, ya
que los utilizan como barbasco para
pescar. Las semillas tiernas son muy
téxicas y hay que tostarlas para con-
sumirlas. El espavel es empleado

como 4rbol ornamental.

Propagacion: semillas.
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Anacardium occidentale |

ANACARDIACEAE

Maranon, cashew

Descripcion: drbol poligamo,
hasta de unos 8 m de altura; con el
fuste delgado e irregular. Hojas
simples, alternas, de 5-15 ¢cm de lar-
go, oblongo-ovadas, rojizas cuando
estdn j6venes. Flores perfectas y
unisexuales, numerosas, en panicu-
las terminales, amarillo-verdosas y
aromdticas. Frutos (nueces) de 2-3
cm de largo, grisiceos, subtendidos
por un pedicelo y receptéculo, en-
grosados, carnosos y coloreados, ro-
jos o amarillos al madurar y jugosos

(falso fruto).

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Diciembre a Marzo.

Biologia reproductiva: Ias
flores del marafién son de dos tipos:
hermafroditas, ubicadas en la parte
terminal de la inflorescencia; uni-
sexuales, masculinas y femeninas,
localizadas en la parte lateral de la
panicula. Se ha reportado que las

flores pueden ser autocompatibles,

sin embargo, casi siempre requie-
ren de polinizacién cruzada. Son
polinizadas por insectos; las moscas
probablemente constituyen el poli-
nizador mds importante. Aunque
los insectos pueden realizar la auto-
polinizacién, la produccién de fru-
tos depende mads de la polinizacién

cruzada.

Importancia ecoldgica: la par-
te carnosa y dulce del fruto es con-
sumida por murciélagos y varias es-
pecies de aves de la familia Psictaci-
dae como lapas, loras y pericos.
También sirve de alimento para ma-
miferos silvestres como monos, ar-
dillas o chisas (Sciurus spp.) y zorros
(Didelphis marsupialis). Las flores
son visitadas por muchos insectos

pequeiios, especialmente moscas.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para me-
lipénidos como AMelipona beecheii,



Trigona fulviventris, Trigona corvina,
Trigona amalthea v Scaptotrigona pec-
toralis. El marafion es una fuente
de polen para la abeja sin aguijén

Tetragonisca angustula.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica es
ampliamente cultivado, de 0-800
m.s.n.m. Nativo de los trépicos

americanos.

Fotografia: Johan van Veen

Usos: el maraiion es un 4rbol orna-
mental y frutal. La parte carnosa de
los frutos es comestible y se utiliza
en la elaboracién de vinagre, vinos
y conservas. Las semillas crudas
son muy téxicas, sélo deben consu-
mirse tostadas, en esta forma son
muy apreciadas y comercializadas
como nueces. La madera se emplea

para lefia.

Propagacion: semillas.

-
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ARBOLES

LI FEROS

Andira inernis wiwi

FABACEAE-PAPILIONOIDEAE

—

Almendro, almendro de montaiia,

arenillo, carne asada

Descripcion: irbol hasta de unos
30 m de altura, caducifolio; corteza
externa gris o pardo-oscura, de olor
desagradable. Hojas compuestas
alternas, imparipinnadas, con un
par de estipelas caedizas entre cada
par de foliolos, principalmente en
plantas jévenes; con 5-15 pares de
foliolos, de 4-9.5 cm de largo,
oblongos o elipticos. Flores perfec-
tas en paniculas terminales, rojo-
purpiireas o purpura-violetas, aro-
maticas. Frutos (cimaras) ovoides,
hasta de 5 cm de largo, con una so-

la semilla, venenosos.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas durante todo el afio, espe-

cialmente de Enero a Mayo.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Andira inermis son hermafro-
ditas y autoincompatibles, por esta
razén, obligatoriamente requieren

de polinizacién cruzada. Estin

adaptadas para ser polinizadas por
abejas de tamafio mediano a gran-
de, especialmente de los géneros
Eulaema, Ptiloglossa y Xylocopa.

Importancia ecolégica: los
murciélagos se alimentan de los
frutos y del néctar. L.os monos con-
go (Alouatra palliata) consumen las
hojas tiernas. Este édrbol tiene né-
dulos radicales asociados con bacte-

rias fijadoras de nitrégeno.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para abe-
jas sin aguijén como Cephalotrigona
capitata, Trigona fuscipennis, Nanno-
trigona testaceicornis, Trigona fulovi-
ventris y Melipona beecheii. El almen-
dro es una fuente de polen para las
abejas de miel. En Guanacaste,
Costa Rica, es visitado por unas 70
especies de abejas como trigonas,

meliponas, halictidos, megachilidos



Fotografia: Alfonso Campos H.

y euglosas (abejas de las orquideas).
Ademis, por abejas aceiteras (Centris
aethyctera y Centris fuscata) y carpin-
teras (Xylocopa gualanensis). El prin-
cipal recurso del almendro es el néc-
tar, el cual puede tener una concen-
tracién de azicar del 2.3 al 50%, vy
encontrarse en cantidades de hasta 2
pl por flor. La miel cosechada de es-

ta especie tiene un color dmbar.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica en
ambas vertientes, de 0-800 m.s.n.m.

Nativo del sur de Florida a México,

Fotografia: Johan van Veen

Bolivia, el Amazonas y las Antillas.
Fue introducido en Africa.

Usos: es un drbol muy utilizado
como ornamental y sombra. La ma-
dera es dura y resistente, se emplea
en trabajos de ebanisterfa, artesa-
nfa, en construccién de puentes y
traviesas de ferrocarril. La corteza y
los frutos se han reportado como

venenosos.

Propagacion: semillas.

s



ARBOLES

MELTIFEROS

Ardisia revoluta wm

MYRSINACEAE

Tucuico, guastomate

Descripcion: arbol hasta de unos
15 m de altura, perennifolio; con sa-
via negra que aparece como punti-
tos en el extremo de las ramitas.
Hojas simples, alternas, de 8-22 cm
de largo, oblanceoladas, elipticas u
obovadas, glabras, lustrosas, con
puntos negros translicidos. Flores
perfectas en racimos terminales,
protandras, blancas o blanco-verdo-
sas. Frutos (bayas) redondeados,
hasta de 5 mm de didmetro, de ro-

jos a negros al madurar.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas durante todo el afio, espe-

cialmente de Noviembre a Junio.

Biologia reproductiva: las flo-
res son hermafroditas y probable-
mente autoincompatibles. Estidn
adaptadas para ser polinizadas por

abejas de tamafio mediano a grande.

Importancia ecoldgica: los

frutos del tucuico son una fuente

importante de alimento para mami-
feros como tolumucos (Eira barba-
ra), tepezcuintles (Agouti paca), ma-
paches (Procyon lotor), ardillas
(Sciurus spp.) y monos. Ademis,
son muy consumidos por varias es-
pecies de aves como el pajaro toledo
(Chiroxiphia linearis), viudas (Thrau-
pis episcopus), yigiiirros (Turdus spp.)
y cardenales (Piranga bidentata).

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para
abejas sin aguijén como I7rigona ful-
viventris, Tetragonisca angustula v

Scaprotrigona pectoralis.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica es
una especie muy comdn, principal-
mente en los bosques de galeria de
la vertiente del Pacifico, de 0-1100



m.s.n.m. Nativo de México a Co-

lombia.

Usos: el tucuico tiene un gran po-
tencial como 4drbol ornamental. En
las zonas rurales los frutos agridulces

son muy apetecidos por los nifios.

Propagacion: semillas.

Fotografia: Alfonso Campos H.



ARBOLES

MELIFEROS

Bauhinia ungulata |

FABACEAE-CAESALPINIOIDEAE

Casco de venado

Descripcion: irbol o arbusto
usualmente pequeiio, hasta de
unos 6 m de altura; con las ramitas
pardo-pubescentes. Hojas simples,
alternas, bilobuladas, de 6-13 cm de
largo, glabras, con 7-9 nervios prin-
cipales saliendo de la base. Flores
perfectas en racimos elongados,
blancas, torndndose rosadas, con es-
tambres rojos. Frutos (legumbres)
lineares, pardos, hasta de 20 cm de
largo.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Noviembre a Enero.

Biologia reproductiva: las flo-
res son hermafroditas y autoincom-
patibles, por tanto, obligatoriamen-
te requicren de polinizacién cruza-
da. Estdn adaptadas para ser polini-

zadas por abejas.

Importancia ecoldgica: los
murciélagos se alimentan de los

frutos y del néctar.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
Esta especie es muy visitada por
abejas sin aguijén como Melipona
beecheil, Plebeia frontalis, Tetragonisca
angustula, Trigona corvina, Trigona
Sutviventris, Trigona fuscipennis, Nan-
notrigona ftestaceicornis y Tetragona
dorsalis. El principal recurso del
casco de venado es el néctar, con

un volumen miximo de 223 pl por
flor.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica en
la vertiente del Pacifico, de 0-700
m.s.n.m. Nativo de México a Costa

Rica y el norte de Suramérica.

Usos: es una especie comiin-

mente empleada para lefia.

Propagacion: semillas.






ARBOLES

MELTIFEROS

Bixa orellana

BIXACEAE

Achiote

Descripcion: irbol hasta de unos
10 m de altura; con las ramitas par-
do-rojizas; con savia anaranjada y
mucilaginosa. Hojas simples, alter-
nas, enteras, de 5-28 cm de largo,
glabras. Flores perfectas, en pani-
culas terminales, blancas o rosadas,
con numerosos estambres. Frutos
(cdpsulas) de globosos a ovoides,
hasta de 4.5 cm de largo, pardos o
rojizos, con numerosas proyeccio-

nes espiniformes; semillas rojizas.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Agosto a Febrero.

Biologia reproductiva: las flo-
res son hermafroditas y autocompa-
tibles, sin embargo, el sistema re-
productivo del drbol, favorece la
polinizacién cruzada. Las flores del
achiote, estin adaptadas para ser
polinizadas por abejas, especial-

mente de tamafio grande.

Importancia ecoldgica: las
hormigas Ecratomma tuberculatum,
Ectatomma ruidum y de otros géne-
ros como Camponotus y Crematogas-
fer, se alimentan de los nectarios
extraflorales, y a la vez, defienden
al 4rbol del ataque de insectos fit6-
fagos.

Importancia para las abejas:
es una fuente de polen para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para
abejas sin aguijéon como Melipona
flavipennis (=fuliginosa), Melipona
Jfasciata, Melipona beecheii, Plebeia
Srontalis, Trigona fulviventris, Trigo-
na fuscipennis, Scaptotrigona pectora-
lis, Nannotrigona testaceicornis y Te-
tragona dorsalis. El polen es colecta-
do por la abeja carpintera (Xylocopa
gualanensis). El achiote es visitado
por abejas grandes de las familias
Apidae (Euglossa, Eulaema y Epi-
charis) y Colletidae (Priloglossa).



Fotografia: Alfonso Campos H.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica estd
ampliamente distribuido y es culti-
vado por sus frutos. Su distribucién

es pantropical.

Usos: de las semillas del achiote se
extrae un colorante rojo-anaranjado
llamado bixina, el cual fue utilizado

por los indigenas para decorarse el

Fotografia: Alfonso Campos H.
cuerpo. Actualmente se emplea en
cosméticos y para colorear alimen-
tos caseros e industriales, como
margarina y queso. Es utilizado co-
mo arbol ornamental y en medicina
popular.

Propagacion: semillas

by




ARBOLES

MELIFEROS

Bombacopsis quinata i)

BOMBACACEAE

Pochote, cedro pochote

Descripcidn: irbol hasta de unos
30 m de altura, caducifolio; con el
fuste y las ramas armados con agui-
jones leflosos, pardo-rojizos; con sa-
via mucilaginosa. Hojas compues-
tas, digitadas, alternas, de sabor 4ci-
do, con 5-7 foliolos, de 4-17 cm de
largo, de obovados a oblongo-obo-
vados y glabros. Flores perfectas,
en inflorescencias, de blancas a par-
do-rojizas, de 8-10 em de largo, con
estambres largos y numerosos.
Frutos (cipsulas) hasta de 8 cm de
largo, dehiscentes, con cinco valvas,
al abrirse exponen las semillas cu-

biertas de algodén pardo-amarillento.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Febrero a Mayo.

Biologia reproductiva: las
flores son hermafroditas. Se ha de-
mostrado que el sistema reproduc-

tivo del drbol favorece la autoin-

compatibilidad, en este sentido, las
flores obligatoriamente requieren
de polinizacién cruzada. Estin
adaptadas para ser polinizadas por

murciélagos y abejas.

Importancia ecologica: las se-
millas son consumidas por los peri-
cos zapoyoles (Brotogeris jugularis).
Las hojas y brotes tiernos sirven de
alimento a las iguanas. Es un sitio
de nidificacién para abejas sin agui-
jon como Melipona beecheii, Trigona
amalthea, Trigona corvina, Tetrago-

nisca angustula y Trigona fuscipennis.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El pochote es una fuente de polen
para abejas sin aguijén como Zzrrago-
nisca angustula, Nannotrigona testacei-
cornis y Trigona corvina. La abeja Tri-
gona fulviventris colecta la gomo-resi-
na de los troncos. El principal recur-

so de este drbol es el néctar.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Estado actual de la espe-
cie: muy abundante.

Distribucién: en Costa Ri-
ca principalmente en la ver-
tiente del Pacifico, sin embar-
go, hay plantaciones comer-
ciales en otras dreas, de 0-1300
m.s.n.m. Nativo de Nicaragua

a Colombia y Venezuela.

Usos: la madera del pochote
es muy fina y de gran duracién,
se utiliza en ebanisteria y cons-
truccién. Es un arbol muy em-
pleado para cercas vivas, espe-
cialmente en las fincas ganade-

ras. Los campesinos consumen

las hojas y los estambres. Se

utiliza en medicina pOPUIar' Fotografia: Alfonso Campos H.
Propagaclon: semillas y estacas.
Se recomienda reproducirlo por se- no desarrollan un buen sistema radi-

millas, ya que por estacas, los drboles cal y se caen ficilmente.




ARBOLES

MELTIFEROS

Bravaisia integerrima ()

ACANTHACEAE

Mangle blanco, palo de agua

Descripcion: drbol hasta de unos
20 m de altura; con raices fiilcreas:
ramitas cuadrangulares y con los nu-
dos abultados. Hojas simples,
opuestas, enteras, de 3.5-28 cm de
largo, de ovadas a ovado-elipticas.
Flores perfectas, en paniculas axila-
res o terminales, blancas o amarillas
con la base lila. Frutos (cdpsulas)

aplanados, de 10-12 mm de largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Diciembre a Mayo.

Biologia reproductiva: las flo-
res son hermafroditas, se conoce
poco sobre el sistema reproductivo
del arbol. Estdn adaptadas para ser
polinizadas por abejas, especial-

mente de tamafio mediano.

Importancia ecolégica: es un
sitio de nidificacién para abejas sin
aguijon, como Ietragonisca angustula,
Scaprotrigona pectoralis y Nannotri-

gona testaceicornis.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para
abejas sin aguijén como Melipona
beecheii y Melipona fasciata. E1 man-
gle blanco es una fuente de polen
para Tetragonisca angustula. El prin-
cipal recurso de este drbol es el

néctar, con una concentracién de
azlcar del 36 al 60%.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica en
la vertiente del Pacifico y la Zona
Norte, de 100-600 m.s.n.m. Nativo

de México al norte de Suramérica.

Usos: tiene un gran potencial co-

mo 4rbol ornamental.

Propagacion: semillas.






ARBOLES

MELTIFEROS

Brosimum (IliC(lStl'ZH‘lZ Sw.

MORACEAE

Ojoche

Descripcion: irbol dioico, hasta
de unos 45 m de altura; con gam-
bas; savia blanca o amarillenta.
Hojas simples, alternas, de 4-20
cm de largo, de elipticas a oblon-
gas u ovadas, glabras. Flores unise-
xuales, en inflorescencias axilares;
las inflorescencias masculinas
usualmente 1-2 por axila, pedun-
culadas, globosas, hasta de 8 mm
de didmetro; las inflorescencias fe-
meninas usualmente 1-2 por axila,
pedunculadas, globosas, hasta de 5
mm de didmetro, generalmente,
sélo una es fértil, se reconocen por
tener el estigma bifurcado. Frutos
(infrutescencias) globosos, hasta

de 2 ¢cm de didmetro.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Marzo a Setiembre.

Biologia reproductiva: el ro-
simum alicastrum es un irbol dioico,
obligatoriamente requiere de poli-

nizacién cruzada. Algunos autores

mencionan que el ojoche cambia de
sexo con la edad, hay una tendencia
a que los drboles pequefios sean
machos, pero cuando alcanzan un
tamafio mediano cambian su sexo a
hembra, cuando estin adultos son
hermafroditas (lo cual se conoce co-
mo hermafroditismo secuencial);
sin embargo, hemos observado que
las falsas flores hermafroditas, son el
resultado de la fusién de las flores
estaminadas y pistiladas. Las flores
del ojoche estin adaptadas para ser
polinizadas por el viento.

Importancia ecoldgica: las se-
millas son consumidas por las guatu-
sas (Dasyprocta punctata) y tepez-
cuintles (Agouti paca). Las hojas sir-
ven de alimento al venado cola blan-
ca (Odocoileus virginianus). Los mur-
ciélagos, los monos vy los sainos (7z-
yassu tajacu) consumen los frutos. Es
un drbol hospedero del escarabajo

arlequin (Acrocinus longimanus).



Fotografia: Aifonso Campos H.

Importancia para las abejas:
es una fuente de polen para la abe-
ja de miel (Apis melliferay y para
abejas sin aguijén como Melipona
beecheii, Tetragonisca angustula, Trigo-
na corvina, Scaptotrigona pectoralis,
Tetragona dorsalis, Nannotrigona tes-

taceicornis y Plebeia spp.

Estado actual de la especie:

abundante.

Distribucion: en Costa Rica en
ambas vertientes y el Valle Central,
de 0-1000 m.s.n.m. Nativo de Mé-
xico a Suramérica; Cuba, Jamaica y
las Antillas Menores.

Fortografia: Alfonso Campos H.

Usos: las semillas del ojoche se
utilizan como sustituto o mezcladas
con el maiz para hacer tortillas. Es-
pecialmente en México, las hojas
son empleadas como alimento para
el ganado. La madera es de exce-
lente calidad, principalmente para

trabajos de ebanisteria.

Propagacion: semillas.



ARBOLES

MELIFEROS

Bursera simaruba (L) Sarg.

BURSERACEAE

Almacigo, caraia, indio desnudo,
indio pelao, jifiocuabe, jinote,

papelillo, arbol del turista

Descripcidn: drbol dioco o poli-
gamodioico, hasta de unos 25 m de
altura, caducifolio; fuste liso, pardo-
rojizo, exfolidndose en ldminas
delgadas, dejando al descubierto
una corteza verde; savia resinosa y
aromitica. Hojas compuestas, al-
ternas, imparipinnadas, con 5-9 fo-
liolos, de 5-14.5 cm de largo, de
ovados a ovado-oblongos. Flores
unisexuales en paniculas, peque-
fias, verdosas o amarillas. Frutos
(cdpsulas) dehiscentes, de 6-15
mm de largo, elipsoidales, pardo-

rojizos al madurar.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Marzo a Agosto.

Biologia reproductiva: irboles
dioicos o poligamodioicos, con flo-
res hermafroditas y unisexuales,
obligatoriamente requieren de poli-

nizacién cruzada. El indio desnudo

es polinizado por avispas, abejas y

otros insectos.

Importancia ecolégica: du-
rante la época seca, los frutos cons-
tituyen el principal alimento de los
monos carablanca (Cebus capucinus).
También son consumidos por los
monos arafia o colorados (Areles
geoffroyi), las ardillas (Sciurus spp.),
los sainos (Tayassu tajacn) y varias
especies de aves. Las semillas sir-
ven de alimento a los pericos zapo-
yoles (Brotogeris jugularis). Es un si-
tio de nidificacién para avispas del
género Synoeca y para abejas sin agui-
16n como Melipona beecheii, Melipona
fasciata, Tetragona dorsalis, Scaptotri-
gona pectoralis, Tetragonisca angustula

y Nannotrigona testaceicornis.

Importancia para las abejas:
es una fuente de nécrar y polen pa-

ra la abeja de miel (Apis mellifera) y



Fotografia: Alfonso Campos H.

para abejas sin aguijén como JMe/i-
pona beecheii, Scaptotrigona pectoralis,
Trigona fulviventris, Trigona corvina,
Tetragonisca angustula, Tetragona
dorsalis, Nannotrigona testaceicornis,
Trigona fuscipennis, Trigona amalthea
y Cephalotrigona capitata. El indio
desnudo es una fuente de polen pa-
1a Plebeia jatiformis. La abeja Trigo-
na fulviventris colecta la gomo-resi-

na del tronco.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica estd
ampliamente distribuido, de O-
1500 m.s.n.m, principalmente co-
mo cerca viva. Nativo desde el sur
de Florida y el norte de México,

hasta Colombia, Venezuela y las
Antillas.

| .

-

Fotografia: Alfonso Campos H.

Usos: el indio desnudo es emplea-
do en cercas vivas. La corteza ha si-
do muy utilizada en medicina po-

pular.

Propagacion: estacas y semillas.

"



ARBOLES

MELTIFEROS

Byrsonima crassifolia ()

MALPIGHIACEAE

Nance, nancite

Descripcion: arbol hasta de unos
12 m de altura; fuste con la corteza
fisurada. Hojas simples, opuestas,
de 7-14 cm de largo, de obovadas a
ovadas, densamente pubescentes
por el envés. Flores perfectas, en
racimos terminales, numerosas,
amarillas o rojo-anaranjadas, los sé-
palos con glindulas muy visibles.
Frutos (drupas) globosos, de 1-1.5
cm de didmetro, verdes torndndose

amarillos o rojizos al madurar.

Epoca de floracién: flores ob-
servadas de Setiembre a Julio.

Biologia reproductiva: tiene
flores hermafroditas y autocompati-
bles, sin embargo, el sistema repro-
ductivo del drbol, favorece la poli-
nizacién cruzada. Las flores del
nance, estan adaptadas para la poli-
nizacién por abejas grandes de las
familias Apidae (Xylocopa, Centris,
Eulaema y Epicharis) y Colletidae
(Ptiloglossa).

Importancia ecoldgica: los
frutos sirven de alimento a muchas
especies de aves y al venado cola
blanca (Odocoileus virginianus). Este
drbol es un bio-indicador de suelos
pobres y frecuentemente arrasados

por el fuego.

Importancia para las abejas:
es una fuente de polen para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y Tetrago-
nisca angustula. Las abejas aceiteras
(Apidae: Centridini) como Centris
aethyctera y Centris fuscata, colectan
polen de los elaioforos. El nance es
visitado por abejas sin aguijén co-
mo Melipona fasciata, Cephalotrigona
capitata, Tetragona dorsalis, Trigona
Julviventris, Nannotrigona testaceicor-

nis y Trigona amalthea.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica es-
td ampliamente distribuido v es



N

Fotografia: Alfonso Campos H.

cultivado, de 0-900 m.s.n.m. Nati-
vo de México a Brasil, Paraguay y
las Antillas.

Usos: los frutos del nance son co-
mestibles, muy utilizados para
elaborar vinos vy confituras. La ma-
dera se emplea para postes y lefia.
LLa corteza se utiliza como tinte y

en medicina popular.

Propagacion: semillas.

Fotografia: Johan van Veen.



ARBOLES

MELTIFEROS

Caesalpinia eriostachys wmn

FABACEAE-CAESALPINIOIDEAE

Saino, sainillo,
saino de playa

Descripcion: érbol hasta de unos
15 m de altura; fuste acanalado-en-
trelazado. Hojas compuestas, bipin-
nadas, alternas, con olor muy desa-
gradable, con 5-10 pares de pinnas,
cada pinna con 7-12 pares de foliolu-
los, de 5-15 mm de largo, oblongos y
asimétricos. Flores perfectas, en ra-
cimos elongados, amarillas con pun-
tos pardos en el interior de los péta-
los. Frutos (legumbres) elastica-
mente dehiscentes, ligeramente
aplanados, de 10-12 ¢cm de largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Enero a Abril.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Caesalpinia eriostackys son
hermafroditas. El sistema reproduc-
tivo del édrbol favorece la autoin-
compatibilidad, lo cual indica, que
obligatoriamente requiere de poli-
nizacién cruzada. Las flores estan

adapradas para ser polinizadas por

abejas de tamafio mediano a gran-
de, de los géneros Eulaema, Prilo-
glossa y Xylocopa.

Importancia ecolégica: el fus-
te por ser acanalado-entrelazado,
tiene grietas que son un verdadero
microclima para diversos insectos y
artrépodos.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para
melipénidos como Terragonisca an-
gustula y Partamona cupira. La abe-
Jja carpintera (Xylocopa gualanensis)
colecta néctar. Este drbol es visita-
do por abejas sin aguijén como Me-
lipona beecheil, Trigona amalthea,
Cephalotrigona capitata y Nannotri-
gona testaceicornis. El principal re-
curso del saino es el néctar, con
una concentracién de azicar del

29% vy cantidades que oscilan entre
3.6-15 pl por flor.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Estado actual de la especie:
muy abundante. Usualmente forma

rodales bastante densos.

Distribucion: en Costa Rica en
la vertiente del Pacifico, de 0-300
m.s.n.m. Nativo de México a Pana-

mé y Cuba.

Usos: es un 4rbol ornamental em-
pleado en cercas vivas. Por la be-

lleza de su corteza entrelazada o

Fotografia: Johan van Veen.

retorcida, se utiliza para horcones
ornamentales en construcciones

risticas.

Propagacion: semillas.



ARBOLES

MELIFEROS

Calycophyllum candidissimum wn

RUBIACEAE

Conejo, colorado, conchudo,

madrono, salamo, sura

Descripcion: drbol de hasta unos
25 m de altura, caducifolio; fuste
acanalado-entrelazado, con la corte-
za pardo-rojiza. Hojas simples,
opuestas, de 4-10 cm de largo, elip-
tico-ovadas o anchamente obova-
das, glabras. Flores perfectas, en in-
florescencias corimbosas, algunas a
partir del céliz con una proyeccién
petaloide blanca o blanco-verdosa,
hasta de 4 cm de largo, fragantes.
Frutos (cdpsulas) obovoides, nu-

merosos, hasta de 2.5 mm de largo.

Epoca de floracidn: flores ob-

servadas de Octubre a Mayo.

Biologia reproductiva: tiene
flores hermafroditas y autocompati-
bles, sin embargo, el sistema repro-
ductivo del 4rbol, probablemente
favorece la polinizacién cruzada.
Las flores estdn adaptadas para la

polinizacién por mariposas.

Importancia ecoldgica: es un
sitio de nidificacién para abejas sin
aguijén como Melipona beecheii y
Cephalotrigona capitata.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
Es visitado por abejas sin aguijén
como Melipona beecheii, Cephalotrigo-
na capitata, Plebeia frontalis, Trigona
Sfulviventris, Trigona  fuscipennis,
Scaprotrigona pectoralis y Nannotri-
gona testaceicornis. El principal re-
curso que produce este drbol es el
néctar, con un volumen mdximo de
1 pl por flor. La miel cosechada del
madrofio, se caracteriza por ser muy
clara, casi transparente, es conside-
rada como una de las mejores, por

su incomparable sabor.

Estado actual de la especie:

muy abundante.



Distribucion: en Costa Rica so-
lamente en la vertiente del Pacifi-
co, de 0-800 m.s.n.m. Nativo de
México a Panami, Colombia, Vene-

zuela y las Antillas.

Usos: el madrofio es ornamental y

maderable. Las flores son utilizadas

Farografia: Johan van Veen

para decorar altares en ceremonias
religiosas. LLa madera se emplea pa-
ra hacer mangos de herramientas y
es excelente como lefia. Es el drbol

nacional de Nicaragua.

Propagacion: semillas.




ARBOLES

MELTI{FEROS

Cassia grandis L1

FABACEAE-CAESALPINIOIDEAE

Carao, carol,
sandal, santal

Descripcion: arbol de hasta unos
30 m de altura, caducifolio; fuste
con la corteza pardo-oscura. Hojas
compuestas, alternas, paripinnadas,
con 8-20 pares de foliolos, de 3-6
cm de largo, oblongos, pubescentes
por el envés. Flores perfectas, en
racimos, de blancas a rosadas. Frutos
(cdmaras) lefiosos, mas o menos ci-
lindricos, de 30-90 c¢m de largo,
negros al madurar, con semillas

transversales y aplanadas.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Febrero a Mayo.

Biologia reproductiva: ias flo-
res de Cassia grandis son hermafro-
ditas y autoincompatibles, en este
sentido, requieren de la poliniza-
cién cruzada. Las flores estin adap-
tadas para ser polinizadas por abe-
jas de tamafio mediano a grande, de
los géneros Ewlaema, Ptiloglossa y
Xylocopa.

Importancia ecoldgica: es un
sitio de nidificacién para la abeja

sin aguijén Scaptotrigona pectoralis.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
Es visitado por Melipona beecheii. El
principal recurso que brinda este
arbol es el néctar. La miel cosecha-
da del carao tiene un color oscuro,

es muy aromdtica y de sabor fuerte.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: es ampliamente
distribuido y cultivado en Costa Ri-
ca, principalmente en la vertiente
del Pacifico, de 0-900 m.s.n.m. Na-
tivo del sur de México a Panami, el

norte de Suramérica y las Antillas.

Usos: es un 4rbol ornamental. Se

utiliza como sombra en cafetales y



Fotografia: Johan van Veen

potreros. Los frutos se em-

plean en medicina popular.

Propagacion: semillas.

Fotografia: Johan van Veen.




ARBOLES

MELTIFEROS

Cecropia peltata

CECROPIACEAE

Guarumo

Descripcion: irbol dioico, hasta
de unos 15 m de altura; fuste anilla-
do. Hojas simples, alternas, digita-
damente lobuladas, con 9-11 16bu-
los, peltadas, de 25-90 cm de largo,
verdosas y dsperas en la haz, blan-
quecinas en el envés. Flores unise-
xuales, las masculinas en espigas,
formando grupos de 12-30 espigas,
de 4-8 cm de largo; las femeninas
en grupos de 2-6 espigas, de 4-10
cm de largo. Frutos (aquenios) en
espigas hasta de 10 cm de largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas durante todo el afio.

Biologia reproductiva: estos
drboles son dioicos, obligatoria-
mente requieren de polinizacién
cruzada. Las flores del guarumo es-
tin adaptadas para ser polinizadas

principalmente por el viento.

Importancia ecoldgica: los

brotes tiernos de las hojas sirven de

alimento al perezoso de tres dedos
(Bradypus variegatus). Los frutos son
ingeridos por varias especies de aves
como el péjaro toledo (Chiroxiphia /i-
nearis), carpinteros (Melanerpes hoff-
mannii), piapias (Gyanocorax morio),
tucanes pico iris (Ramphastos sulfura-
tus) y tucanes collarejos (Preroglossus
torquatus). Ademds, son consumidos
por murciélagos, pizotes (Nasua na-
rica) y los monos carablanca (Cebus
capucinus), arafia o colorado (Areles
geoffroyr) y congos (Alouatta palliata).
Las flores sirven de alimento a los
monos Cebus capucinus. Es el érbol
hospedero de la mariposa orién (His-
torius odius). En los tallos y ramas
huecas generalmente nidifican hor-

migas del género Azreca.

Importancia para las abejas:
es una fuente de polen para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para
abejas sin aguijén como Melipona
beecheii, Melipona fasciata, Ietrago-

nisca angustula, Trigona fulviventres,



Nannotrigona spp., Plebeia spp., Par-

tamona cupira y Oxytrigona mellicolor.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica se
encuentra principalmente en la
vertiente del Pacifico, de 0-800
m.s.n.m. Nativo de México a Co-

lombia, Venezuela y las Antillas.

Fotografia: Alfonso Campos H.

Usos: los troncos del guarumo son
huecos y se han utilizado en zonas
rurales para cafierfa. La madera se
emplea para pulpa de papel y las
hojas en medicina popular. Los in-
digenas obtienen de la corteza una
fibra muy fina, empleada para ela-

borar bolsos y artesanias.

Propagacion: semillas.

ks




ARBOLTES

MELTIFEROS

Cedrela odorata.

MELIACEAE

Cedro, cedro amargo, cedro del
Atlantico, cedro del Pacifico

Descripcion: arbol monoico,
hasta de unos 35 m de altura, cadu-
cifolio; corteza pardo-grisicea y
longitudinalmente fisurada. Hojas
compuestas, usualmente paripinna-
das, alternas, con 6-25 pares de fo-
liolos, de 7-15 em de largo, ovado-
lanceolados u oblongo-lanceolados,
glabros y muy aromiticos. Flores
funcionalmente unisexuales, en pa-
niculas terminales, numerosas,
blanco-verdosas o blanco-amari-
llentas. Frutos (cdpsulas) de 2-4 cm
de largo, dehiscentes, con cinco

valvas y semillas aladas.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Setiembre a Julio.

Biologia reproductiva: rboles
monoicos con un sistema reproduc-
tivo poco conocido. Las flores del
cedro, estdn adaptadas para ser poli-

nizadas principalmente por polillas.

Importancia ecoldgica: los bro-
tes tiernos y las hojas sirven de ali-
mento a las iguanas. Las semillas
son consumidas por los pericos za-
poyoles (Brotogeris jugularis). Es un
sitio de nidificacién para abejas sin
aguijén como Cephalotrigona capita-
ta, Scaptotrigona pectoralis y Tetrago-
nisca angustula. Los brotes jévenes
son hospederos de la mariposa tala-
dradora del cedro (Hypsipyla grande-
/la), lo cual induce ramificacién y
por consiguiente mal fuste, constitu-
yendo un verdadero problema para
el cultivo comercial de esta especie

y en general, para las melidceas.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen para
la abeja de miel (Apis mellifera). El
cedro amargo es una fuente de po-
len para Melipona beecheii v Plebeia
spp. El néctar alcanza un volumen

mdximo de 1.7 pl por flor.
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Fortografia: Alfonso Campos H.
Estado actual de
la especie: abundan-

[c.

Distribucién: en
Costa Rica en ambas
vertientes, de 0-1200
m.s.n.m. Nativo de Mé-
xico a Suramérica y las
Antillas.

Usos: el cedro amargo
tiene una madera muy
fina y resistente al ata-
que de insectos. Es uti-
lizada en ebanisteria,
artesania y en construc-

cién.

Propagacion: semi-
llas.

Forogmffa: Alfonso Campos H.




ARBOLES

MELTIFEROS

Cedrela tonduzii 1

MELIACEAE

Cedro dulce

Descripcién: iarbol monoico,
hasta de unos 35 m de altura; corte-
za pardo-grisicea, exfolidindose en
placas. Hojas compuestas, paripin-
nadas, alternas, con 5-9 pares de fo-
liolos, de 8-15 cm de largo, corid-
ceos, lanceolados u oblongo-lan-
ceolados, densamente pubescentes
por el envés. Flores funcionalmen-
te unisexuales, en paniculas termi-
nales, rosadas y fragantes. Frutos
(cdpsulas) de 5-8 cm de largo, de-
hiscentes, con cinco valvas y semi-

llas aladas.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Febrero a Junio.

Biologia reproductiva: al igual
que el cedro amargo, estos drboles
son monoicos. El sistema reproduc-
tivo es poco conocido. Las flores es-
tdn adaptadas para ser polinizadas
principalmente por polillas y esca-
rabajos.

Importancia ecolégica: los
brotes jévenes son hospederos de la
mariposa taladradora del cedro
(Hypsipyla grandella), 1o cual induce
ramificacién y por consiguiente mal

fuste.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera), especial-

mente en los bosques de altura.

Estado actual de la especie:

muy escasa.

Distribucion: en Costa Rica en
las montafias altas, de 1100-2800
m.s.n.m. Nativo del sur de México

a Panami.
Usos: es un arbol de madera muy
fina, utilizada en ebanisteria, cons-

truccién vy artesania.

Propagacion: semillas.



LY

Fotografia: Alfonso Campos H.




ARBOLES

MELTIFEROS

Ceiba pentandra ()wm

BOMBACACEAE

Ceiba, puri

Descripcidn: 4rbol gigante, a ve-
ces alcanza mis de 40 m de altura,
caducifolio; fuste y ramas general-
mente con aguijones cénicos, siendo
mds notorios en los drboles jévenes;
con savia mucilaginosa. Hojas com-
puestas, digitadas, alternas, con 5-9
foliolos, de 10-25 cm de largo,
oblongo-lanceolados. Flores perfec-
tas en racimos laterales, grandes,
blancas torndndose amarillentas.
Frutos (cipsulas) dehiscentes, elon-
gado-elipsoidales, 10-25 cm de lar-
go, al abrirse exponen las semillas

cubiertas de un algoddn grisiceo.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Diciembre a Marzo.

Biologia reproductiva: la cei-
ba tiene flores hermafroditas y au-
tocompatibles. El sistema repro-
ductivo del 4rbol favorece la polini-
zacién cruzada. Las flores estdn
adaptadas para ser polinizadas por

murciélagos.

Importancia ecoldgica: el po-
len y el néctar sirven de alimento a
las avispas, murciélagos, colibries
de la familia Trochilidae, aves pase-
rinas, escarabajos, ardillas (Sciurus
spp.) v zorros (Didelphis marsupia-
/is). La ceiba es uno de los drboles
hospederos del escarabajo metilico
gigante (Euchroma gigantea). Es un
sitio de nidificacién para abejas sin
aguijén como Trigona corvina, Oxy-
trigona mellicolor, Scaptotrigona pec-

toralis y Tetragona nigra.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El ceiba es una fuente de néctar
para Melipona beecheii. El principal
recurso es el néctar, con un volu-
men maximo de 220 pl por flor y
una concentracién de azticar del 15
al 18%. La miel cosechada de este

irbol tiene un color 4mbar claro.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Estado actual de la especie:
abundante.

Distribucion: en Costa Rica se
observa tanto en el Pacifico como
en el Caribe, de 0-1100 m.s.n.m. Su

distribucién es pantropical.

Usos: el algodén que cubre las se-
millas se emplea para rellenar al-
mohadas. La madera es muy suave
y de baja calidad, se utiliza para for-
maleta y en la fabricacién de ply-
wood. Es el drbol nacional de Gua-
temala y tradicionalmente tiene
mucha importancia ceremonial para

los indigenas.

Propagacion: semillas.



ARBOLES

M

ELIFETRDOS

Coccoloba caracasana wis

POLYGONACEAE

Papaturro blanco

Descripcién: irbol monoico, has-
ta de unos 12 m de altura; con fre-
cuencia con troncos miltiples; fuste
liso y pardo-claro, con estipulas
6creas. Hojas simples, alternas, dfs-
ticas, de 8-30 cm de largo, ancho-
ovadas o ancho-oblongas o suborbi-
culares. Flores unisexuales en raci-
mos terminales, hasta de 25 cm de
largo, blanco-verdosas. Frutos
(aquenios) en racimos colgantes, re-
dondeados, blancos o rosados, hasta

8 mm de largo, de sabor agridulce.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Enero a Junio.

Biologia reproductiva: el
Coccoloba caracasana es un irbol
monoico, cuya biologia floral es
poco conocida. Probablemente es
polinizado por abejas.

Importancia ecoldgica: los fru-
tos son consumidos por los pdjaros

toledo (Chiroxiphia linearis). En las

—_———— = =

ramas y troncos nidifican colonias

de hormigas del género Azseca.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera). El papa-
turro blanco es una fuente de polen
para abejas sin aguijén como Nax-
notrigona testaceicornis, Scaptorrigona
pectoralis 'y Scaptotrigona mexicana.
El principal recurso de este drbol es

el néctar.

Estado actual de la especie:

abundante.

Distribucion: en Costa Rica se
observa sélo en el Pacifico, de 0-
500 m.s.n.m. Nativo del sur de Mé-
xico, la vertiente del Pacifico en
Centroamérica, Panamd, Colombia

y Venezuela.

Usos: es un drbol con gran po-

tencial ornamental. Los frutos son



FForografia: Alfonso Campos H.

comestibles. La madera se em-

plea para postes y lefia.

Propagacion: semillas.




ARBOLES

MELTIFEROS

Coccoloba uvifera

POLYGONACEAE

Papaturro, uva de playa

Descripcion: irbol dioico o poli-
gamodioico, hasta de unos 10 m de
altura; muy ramificado desde la ba-
se. Hojas simples, alternas, enteras,
de 7.5-15 cm de largo, redondeadas
o reniformes, glabras, coridceas, con
los nervios rojizos. Flores unisexua-
les y hermafroditas, en racimos, nu-
merosas, blancas o blanco-verdosas
y aromadticas. Frutos (aquenios) en
racimos colgantes, semejantes a
uvas, blancos, rojos o purpireos,

hasta de 2 cm de largo, dulces.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas durante todo el afio, prin-
cipalmente de Febrero a Mayo y de

Setiembre a Noviembre.

Biologia reproductiva: srbol
dioico o poligamodioico, obligato-
riamente requiere de polinizacién
cruzada. Probablemente es polini-

zado por abejas pequeiias.

Importancia ecoldgica: esta
especie constituye una barrera na-
tural contra la erosién provocada
por el mar. Los frutos sirven de ali-
mento para muchas especies de
aves y para los monos carablanca

(Cebus capucinus).

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera), principal-
mente en las zonas costeras. La
miel cosechada de Coccoloba nvifera
tiene un color dmbar claro caracte-
ristico, sabor ligeramente picante y
con un elevado contenido de hu-

medad.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica estd
ampliamente distribuido a lo largo
de ambas costas. Nativo del sur de
Florida hasta Colombia, Venezuela,
las Guyanas vy las Antillas.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Usos: los frutos de este arbol son

comestibles.

Propagacion: semillas.




ARBOLES

ELIFEROS

Cochlospermun vitifolium wi sy

BIXACEAE

Poro poro

Descripcion: drbol hasta de unos
15 m de altura, caducifolio; con sa-
via anaranjada. Hojas simples, al-
ternas, digitadamente lobuladas, de
12-25 c¢m de ancho, con el margen
crenado. Flores perfectas, en raci-
mos terminales, amarillas, con nu-
merosos estambres. Frutos (cipsu-
las) hasta de 8 cm de largo, dehis-
centes, con cinco valvas; semillas

reniformes, con pelos sedosos.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Octubre hasta Abril.

Biologia reproductiva: irbol
de flores hermafroditas y autoin-
compatibles, por tanto, obligatoria-
mente requieren de polinizacién
cruzada. Las flores estdn adaptadas
para ser polinizadas por abejas de
tamafio mediano a grande, espe-
cialmente de los géneros Ewlaema,

Priloglossa, Centris y Xylocopa.

Importancia ecoldgica: las se-
millas son consumidas por los peri-
cos zapoyoles (Brotogeris jugnlaris) y
el ratén semiespinoso (Lionys satvi-
ni). Las flores sirven de alimento a
las guatusas (Dasyprocta puncrara).
Las hojas son uno de los principales
alimentos del venado cola blanca

(Odocoileus virginianus).

Importancia para las abejas:
es una fuente de polen para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para
abejas sin aguijén como Melipona
beecheii, Trigona fulviventris, Parta-
mona cupira, Trigona fuscipennis, Tri-
gona corvina y Tetragona nigra. Este
arbol también es muy visitado por
las abejas aceiteras (Apidae: Centri-
dini) Centris adani, Centris aethyctera,
Centris fuscara, Centris flavifrons,
Centris heithausii, Centris inermis,
Centris segregata y Centris trigonoides
subtarsata y por las abejas carpinte-

ras (Apidae: Xylocopini) Xylocopa



Futografia: Alfonso Campaos H..
gualanensis, Xylocopa fimbriata, Xylo-

copa muscaria y Xylocopa viridis.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica es
una especie comin en los bosques
secundarios de la vertiente del Pa-
cifico, de 0-800 m.s.n.m. Nativo de

México al norte de Suramérica.

Usos: es un drbol ornamental. Del

tronco se extrae un vino de buen

Fotografia: Johan van Veen.
sabor. El algodén que cubre las se-
millas es empleado para rellenar al-

mohadas.

Propagacion: semillas y estacas.




ARBOLES

ME LI

F EROS

Cordia alliodora i) e

BORAGINACEAE

Laurel

Descripcion: rbol hasta de unos
30 m de altura; con el fuste cilindrico
y fisurado; ramitas verticiladas y con
los nudos abultados y huecos, donde
habitan hormigas. Hojas simples, al-
ternas, de 8-20 cm de largo, ovado-
lanceoladas o elipticas, dsperas en la
haz, con tricomas estrellados. Flores
perfectas, en paniculas axilares o ter-
minales, blancas. Frutos (nueces) ci-
lindricos, hasta de 5 mm de largo,

con la corola persistente.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Octubre a Abril.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Cordia alliodora son herma-
froditas. El sistema de compatibili-
dad es variable, algunos individuos
pueden ser autocompatibles, mien-
tras que otros son autoincompati-
bles, sin embargo, el sistema repro-
ductivo del drbol, favorece la poli-
nizacién cruzada. Las flores estin

adaptadas para la polinizacién por

polillas. También puede presentar-
se alguna polinizacién por abejas,

mariposas y escarabajos.

Importancia ecoldgica: las se-
millas son consumidas por peque-
fios roedores y aves como loras, pe-
ricos y palomas aliblanca (Zenaida
asiatica). El néctar sirve de alimen-
to a las mariposas espejito de la fa-
milia Ithomidae. Las hormigas del
género Azseca nidifican en los tallos
y los troncos. Es un sitio de nidifi-
cacién para abejas sin aguijén como
Melipona beecheii, Nannotrigona testa-
ceicornis, Trigona fuscipennis, Tetrago-
na dorsalis, Tetragonisca angustula,
Cephalotrigona capitata y Scaptotrigo-
na luteipennis.

Importancia para las abejas:
es una fuente de nécrar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera) y
para abejas sin aguijén como Scap-
totrigona pectoralis, Tetragonisca an-

gustula, Tetragona dorsalis, Trigona



amalthea, Oxy-
trigona mellico-
lor y Scaptotri-
gona luteipennis.
El laurel es una
fuente de polen
para Plebeia spp.
El principal re-
curso de este
arbol es el néc-
tar, con un vo-
lumen méaximo
de 0.94 ul por
flor. Se ha re-
portado que el
néctar contiene
alcaloides del grupo de las pirrolizi-
dinas. La miel cosechada del laurel
tiene color dmbar, es aromdtica y de

sabor suave.

Estado actual de la especie:

abundante.

Distribucion: en Costa Rica estd
ampliamente distribuido, de 0-1000

m.s.n.m. Nativo de México al norte

de Argentina y las Antillas.
Usos: la madera del laurel es suave
y de excelente calidad, muy utiliza-

da en ebanisteria y construccién.

Propagacion: semillas.

%



ARBOLES

M

E

LI FEROS

Cordia gerascanthus |

BORAGINACEAE

Laurel negro

Descripcion: irbol hasta de unos
20 m de altura; con el fuste cilindri-
co, fisurado ¢ irregular; con las ra-
mitas verticiladas. Hojas simples,
alternas, agrupadas al final de las ra-
mitas, de 5-18.5 cm de largo, ova-
do-lanceoladas o elipticas, glabras.
Flores perfectas, en paniculas axi-
lares o terminales y pubescentes,
blancas. Frutos (nueces) elipsoida-
les, hasta de 1.5 cm de largo, con la

corola persistente.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Enero a Marzo.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Cordia gerascanthus son her-
mafroditas y autocompatibles, sin
embargo, el sistema reproductivo
del édrbol, favorece la polinizacién
cruzada. Las flores estdn adaptadas
para la polinizacién por polillas de
la familia Sphingidae. Ademds,
puede presentarse polinizacién por

abejas, moscas y mariposas.

Importancia ecoldgica: es un
sitio de nidificacién para abejas sin
aguijéon como Melipona beecheii, Te-
tragonisca angustula y Nannotrigona

restaceicornis.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera), con un
volumen mdximo de 7 pl por flor.
La miel cosechada del laurel negro
tiene color dmbar claro, con un aro-
ma y sabor muy suave. Probable-
mente, al igual que el de Cordia
alliodora, el néctar de este drbol
puede contener alcaloides del gru-

po de las pirrolizidinas.

Estado actual de la especie:
es una especie con poblaciones
muy localizadas, por lo que lo con-
sideramos en peligro de erosién ge-

nérica.

Distribucion: en Costa Rica sélo
en el Pacifico Seco, de 0-300



m.s.n.m. Nativo de México hasta

Colombia y las Antillas.
Usos: la madera del laurel negro
es dura y oscura, se utiliza en eba-

nisteria y construccién.

Propagacion: semillas.

Fotografia: Johan van Veen.



ARBOLTES

MELTIFEROS

Crescentia cujete |

BIGNONIACEAE

Jicaro, calabacero

Descripcion: arbol hasta de unos
10 m de altura. Hojas simples, en
fasciculos, sésiles, glabras, de 3-25
cm de largo, oblanceoladas o angos-
to-obovadas. Flores perfectas en
inflorescencias o solitarias, grandes,
blancas o blanco-amarillentas, con
lineas piirpura, producidas directa-
mente en el tronco (caulifloro) o en
las ramas viejas. Frutos (cdpsulas)
de 12-25 cm de didmetro, de sub-

globosos a ovoides, verdosos.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas durante todo el afio, prin-

cipalmente de Julio a Setiembre.

Biologia reproductiva: las flo-
res del jicaro son hermafroditas. Se
ha reportado que obligatoriamente
requieren de polinizacién cruzada.
Estin adaptadas para ser poliniza-
das por murciélagos pequefios de

los géneros Glossophaga y Artibeus.

Importancia ecoldgica: los
murciélagos se alimentan del néc-
tar. El ganado, los caballos y los pe-
quefios roedores consumen los fru-

tos y semillas.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-

ja de miel (Apis mellifera).

Estado actual de la especie:
abundante.

Distribucién: en Costa Rica est4
ampliamente distribuido y es culti-
vado, de 0-1200 m.s.n.m. Nativo de

México a Suramérica.

Usos: es una especie ornamental.
Los frutos llamados jicaros se em-
plean en artesania y en la confec-
cién de utensilios domésticos como
los guacales. También son utiliza-
dos por los campesinos, para alojar
nidos de abejas pequeiias sin agui-

j6n como Ietragonisca angustula,



A e

Fotografia: Alfonso Campos H.

Nannotrigona testaceicornis y Plebeia sarna de los perros y en medicina
spp. La madera sirve para lefia. Los popular.
frutos son empleados para tratar la

Propagacion: semillas.



ARBOLES

MELIFEROS

Croton draco tnss

EUPHORBIACEAE

Targua, targua colorado

Descripcion: irbol monoico, has-
ta de unos 15 m de altura; ramitas
densamente estrellado-pubescen-
tes; con savia roja. Peciolo en el dpi-
ce, con 2-12 glindulas, usualmente
estipitadas. Hojas simples, alternas,
de 11-30 cm de largo, de ovado-
triangulares a ovadas, densamente
estrellado-pubescentes, principal-
mente en el envés, anaranjado roji-
zas cuando estin viejas. Flores uni-
sexuales, en racimos terminales,
blanco-verdosas. Frutos (cipsulas)
dehiscentes, generalmente por tres
valvas, densamente estrellado-pu-

bescentes, amarillos.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas durante todo el afio, prin-

cipalmente de Junio a Noviembre.

Biologia reproductiva: ¢l tar-
gua colorado es monoico. El siste-
ma reproductivo de este drbol, asi
como los posibles polinizadores,

son desconocidos.

Importancia ecoldgica: es un
arbol muy visitado por moscas, avis-
pas, colibries de la familia Trochili-
dae y mariposas espejito de la fami-
lia Ithomidae.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera) y
para abejas sin aguijén como Scap-
totrigona mexicana, letragonisca an-
gustula, Partamona cupira, Trigona
corvina, Oxytrigona mellicolor, Trigo-
na nigra y Plebeia spp. El Croton
draco es un drbol importante para la
apicultura, debido a que florece
abundantemente durante la época
de escasez de néctar vy polen, las
abejas utilizan su floracién para au-
mentar la poblacién de las colonias.
Se han detectado forboles en las in-
florescencias de varias especies del

género Croton.

Estado actual de la especie:

muy abundante.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Distribucion: en Costa Rica
principalmente en la vertiente del
Pacifico, muy comin en el Valle
Central y en las cordilleras, de 200-
2200 m.s.n.m. Nativo de México a
Colombia.

Fotografia: Aifonso Campos H.

Usos: es un arbol ornamental. La
savia es muy utilizada en medicina

popular.

Propagacién: semillas.




ARBOLES

MELTIFEROS

Croton xalapensis

EUPHORBIACEAE

Balsayu, targua, targua
blanco, targuasillo, terré

Descripcion: irbol monoico, de
2-15 m de altura; ramitas densa-
mente blanco o amarillento pubes-
centes. Hojas simples, alternas, de
5-24 cm de largo, de ovadas a ova-
do-oblongas, densamente estrella-
do-pubescentes, principalmente en
el envés. Peciolo en el dpice, con
dos o mis glindulas. Flores unise-
xuales en racimos axilares o termi-
nales, blanco-verdosas. Frutos
(cipsulas) dehiscentes, general-
mente por tres valvas, densamente

estrellado-pubescentes.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas durante todo el afio, prin-

cipalmente de Julio a Agosto.

Biologia reproductiva: es un
drbol monoico. El sistema repro-
ductivo del targud blanco, asi como
los posibles polinizadores, son des-
conocidos.

Importancia ecoldgica: es un
arbol muy visitado por avispas, ma-

riposas y moscas.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
1a la abeja de miel (Apis mellifera) y
para abejas sin aguijén como Zetra-
gonisca angustula, Partamona cupira,
Trigona corvina, Oxytrigona mellico-
lor y Plebeia spp. Al igual que el
Croton draco, este irbol es impor-
tante para la apicultura, debido a
que su floracién, muy abundante y
duradera, se presenta principal-
mente durante la época de escasez
de néctar y polen. Se han detectado
forboles en las inflorescencias de

varias especies del género Croton.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica estd
ampliamente distribuido, de 700-



Fotografia: Johan van Veen.
2100 m.s.n.m. Nativo de México a
Costa Rica.

Usos: es una especie muy emplea- Propagacién: semillas.
da como lefa.




ARBOLES

MELTIFEROS

Diphysa americana i sus

FABACEAE-PAPILIONOIDEAE

Guachipelin

Descripcion: irbol hasta de unos
12 m de altura; fuste con la corteza
negruzca y muy fisurada. Hojas
compuestas, alternas, imparipinna-
das, con 9-21 foliolos, de 1.5-3.5 cm
de largo, de ovoides a obovados,
glabros. Flores perfectas, en raci-
mos axilares, amarillas, hasta de 2
cm de largo. Frutos (legumbres)
infladas, de 6-11 cm de largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Noviembre a Mayo.

Biologia reproductiva: las flores
del guachipelin son hermafrodiras.
Estin adaptadas para ser polinizadas
por abejas de tamafio mediano a gran-
de, de las familias Apidae (E«/aema y
Xylocopa) y Colletidae (Priloglossa).

Importancia ecoldgica: es un
sitio de nidificacién para las abejas
sin aguijén como Tetragona dorsalis,
Scaptotrigona pectoralis y Tetragonis-

ca angustula. Es un drbol que tiene

nédulos radicales asociados con

bacterias fijadoras de nitrégeno.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abeja
de miel (Apis mellifera). El guachi-
pelin es una fuente de polen para
Nannotrigona testaceicornis y Tetrago-
nisca angustula. Es un drbol muy visi-
tado por abejas grandes, especial-
mente las carpinteras (Xy/ocopa spp.).

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica est4
ampliamente distribuido, de 0-
1800 m.s.n.m. Nativo de México a

Panama.

Usos: la madera del guachipelin es
dura y tiene gran resistencia a la hu-
medad y a los insectos, se utiliza pa-
ra basas de casas, postes, durmientes

de ferrocarril y hormas para zapatos.



Fotografia: Alfonso Campos H.
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cas vivas y como ornamental.

Fotografia: Alfonso Campos H.

Propagacion: semiilas y estacas.




ARBOLES

MELTIFEROS

Enterolobium cyclocarpum jm)is

FABACEAE-MIMOSOIDEAE

Guanacaste, jarina,
soro, choreja

Descripcion: irbol hasta de unos
30 m de altura; fuste hasta de 2 m
de didmetro; corteza con lenticelas
muy conspicuas. Hojas compues-
tas, bipinnadas, alternas, con 4-15
pares de pinnas, foliolulos 15-30
pares por pinna, linear oblongos, de
8-15 mm de largo; peciolo con una
glindula cerca de la base. Flores
perfectas, en capitulos densos,
blancas, de 1-1.5 ¢cm de didmetro.
Frutos (cdmaras) anchos y curvos
(semejantes a una oreja), de 8-15
cm de didmetro, pardo-oscuros o

pardo-rojizos, brillantes.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Febrero a Abril.

Biologia reproductiva: este
arbol tiene flores hermafroditas y
autoincompatibles, por esta razén,
obligatoriamente requieren de poli-
nizacién cruzada. Estin adaptadas

para ser polinizadas por polillas de

la familia Sphingidae, mariposas y
escarabajos de actividad nocturna.

Importancia ecoldgica: las
semillas son consumidas por caba-
llos, loras, sainos (Iayassu tajacu),
el ratén semiespinoso (Liomys sal-
vini) y las dantas (Tapirus bairdii).
Los frutos sirven de alimento a los
sainos, dantas, el ganado, los caba-
llos y los venados cola blanca (Odo-
coileus virginianus). Las hojas son
consumidas por el mono congo
(Alouatta palliata) y los venados
cola blanca. Es un sitio de nidifica-
cién para las abejas sin aguijén co-
mo Melipona beecheii, Tetragonisca
angustula, Tetragona dorsalis, Trigo-
na corvina, Scapitotrigona pectoralis,
Nannotrigona mellaria y Cephalotri-
gona capitata. Este irbol tiene né-
dulos radicales asociados con bac-

terias fijadoras de nitrégeno.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El guanacaste es una fuente de po-
len para Tetragonisca angustula. El
néctar puede alcanzar un volumen

miximo de 0,18 pl por flor.

Estado actual de la especie:

abundante.

Distribucién: en Costa Rica en

ambas vertientes (mds comtn en el

Fotografia: Alfonso Campos H.

Pacifico), de 0-1300 m.s.n.m. Na-
tivo de México a Suramérica y las

Antillas.

Usos: la madera del guanacaste es
fina, muy utilizada en artesania,
ebanisteria y construccién. Anti-
guamente los frutos se emplearon
para lavar, ya que son muy ricos en
saponinas. Las semillas se usan pa-
ra confeccionar artesanias. Es el ar-

bol nacional de Costa Rica.

Propagacion: semillas.

%



ARBOLES

MELIFEROS

Genipa americanal.

RUBIACEAE

Guaitil, tapaculo, jagua

Descripcidn: irbol hasta de
unos 25 m de altura; corteza pardo-
grisicea, lisa y lenticelada. Hojas
simples, opuestas, agrupadas al fi-
nal de las ramitas, de 12-42 c¢m de
largo, de obovadas a eliptico-obova-
das, glabras por la haz, pubescentes
por el envés. Flores perfectas, en
inflorescencias terminales, carno-
sas, blancas o blanco-amarillentas.
Frutos (bayas) de 4-11 cm de largo,
obovoides o subglobosos, lisos, par-
do-grisdceos, con una cicatriz crate-
riforme en el 4pice, producto de los

restos del ciliz.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Marzo a Agosto.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Genipa americana son herma-
froditas. Se conoce poco sobre el
sistema reproductivo. Las flores es-
tdn adaptadas para ser polinizadas
por abejas grandes.

Importancia ecoldgica: las flo-
res son visitadas por colibries de la
familia Trochilidae para alimentarse
del néctar y por mariposas cinta
blanca (Ae/lopos titan). Los frutos son
consumidos por coyotes (Cawis /la-
trans), monos arafia o colorados (Aseles
geoffroyr), tepezcuintles (Agouti paca),
venados y aves. Las hojas sirven de
alimento al venado cola blanca

(Odocoileus virginianus).

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El guaitil es una fuente de néctar
para la abeja carpintera (Xylocopa
gualanensis). El néctar de este drbol

tiene una concentracién de azicar
del 25%.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica en

ambas vertientes, de 0-900 m.s.n.m.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Nativo de Florida a México, Cen-

troamérica, Suramérica vy las Antillas.

Usos: es un 4rbol maderable con
frutos comestibles. Los indigenas
extrafan un colorante negro azula-

do, principalmente de los frutos.

Propagacion: semillas.

Fotografia: Alfonso Campos H.




ARBOLES

MELTIFEROS

Gliricidia sepium (i) o es Wah
FABACEAE-PAPILIONOIDEAE

Madero negro,
madre de cacao

Descripcion: 4rbol hasta de unos
15 m de altura, caducifolio; corteza
externa gris v lenticelada. Hojas
compuestas, alternas, imparipinna-
das, con 2-9 pares de foliolos, de 2-
8 cm de largo, de elipticos a ovados,
presentando un pequefio doblez
en la base con direccién al envés.
Flores perfectas, en racimos axila-
res, blancas o rosadas, con un pétalo
purpura mis grande que los demis.
Frutos (legumbres) aplanados, de-
hiscentes, de 10-20 cm de largo.

Epoca de floracién: flores ob-
servadas de Diciembre a Mayo.

Biologia reproductiva: las flo-
res del madero negro son hermafro-
ditas y estdn adaptadas para ser po-
linizadas por abejas de tamafio me-
diano a grande, de los géneros Eu-
laema, Ptiloglossa y Xylocopa.

Importancia ecoldgica: las ho-
jas sirven de alimento a los impre-
sionantes insectos Calynda bicuspis,
llamados popularmente juanpalo.
También son un buen rodenticida,
sin embargo no matan a otros ani-
males. Las flores son consumidas
por el perico catano (Aratinga cani-
cularis). Es un sitio de nidificacién
para abejas sin aguijén como Me/i-
pona beecheii, Nannotrigona rtestacei-
cornis, Tetragonisca angustula, Scap-
totrigona pectoralis, Scaptotrigona lu-
teipennis, Cephalotrigona capitata vy
Plebeia frontalis. Este édrbol tiene
nédulos radicales asociados con

bacterias fijadoras de nitrégeno.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
Estos alimentos también son colec-
tados por abejas grandes como las
aceiteras (Apidae: Centridini) Cen-

tris aethycrera y Centris fuscata y las



carpinteras (Apidae: Xylocopini)
Xylocopa gualanensis. Es visitado por
varias especies de abejas sin aguijén
como Trigona fulviventris, Oxytrigona
mellicolor, Scaptotrigona pectoralis,
Scaprotrigona mexicana, Cephalotrigo-
na capitata y Trigona corvina. El ma-
dero negro es una fuente de polen
para Tetragonisca angustula. El néc-
tar tiene una concentracién de azu-
car del 3.3 al 36% y un volumen
méximo de 5.3 pl por flor. La miel
cosechada de esta especie tiene un

color &mbar muy intenso.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Fotografia: Alfonso Campos H.

Distribucion: es ampliamente
distribuido en Costa Rica, donde se
utiliza como cerca viva, debido a su
facilidad de regenerar a partir de
estacas. Nativo de México a Co-

lombia, Venezuela y las Guyanas.

Usos: las hojas se utilizan en me-
dicina tradicional para el tratamien-
to de problemas dermatolégicos. Es
un drbol muy empleado en cercas
vivas. Las flores cocinadas son co-

mestibles.

Propagacion: semillas y estacas.



ARBOLES

MELIFEROS

Guazuma ulmifoliain

STERCULIACEAE

Capulin, guacimo,

guacimo ardilla, guacimo blanco,
guacimo ternero, varablanca

Descripcion: drbol hasta de unos
25 m de altura; muy ramificado
desde la base; fuste con la corteza
muy fibrosa; con savia mucilagino-
sa. Hojas simples, alternas, de 6-16
cm de largo, lanceoladas u oblongo-
lanceoladas, con densa pubescencia
estrellada. Flores perfectas, en pani-
culas, pequenas, amarillas o cremo-
sas. Frutos (cdpsulas) globosos u
ovalados, de 2-4 cm de largo, negro-
purpiireos al madurar, cubiertos por

protuberancias cénicas.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Marzo a Mayo y de Se-

tiembre a Noviembre.

Biologia reproductiva: las flo-
res del gudcimo son hermafroditas.
A pesar de que se conoce poco sobre
el sistema reproductivo del érbol,

se ha reportado que los insectos,

especialmente las abejas pequenas,

son sus principales polinizadores.

Importancia ecolégica: 1a pul-
pa de los frutos es consumida por
los tepezcuintles (Agouti paca). Las
aves, ¢l ganado, caballos, venados,
sainos (Tayassu tajacu) y dantas (1a-
pirus bairdii), se alimentan de los
frutos. Las hojas sirven de alimento
al venado cola blanca (Odocoileus
virginianus) y al ganado. Es un édrbol
hospedero del escarabajo arlequin
(Acrocinus longimanus) y los insectos
juanpalo (Calynda bicuspis). Es un
sitio de nidificacién para abejas sin
agui)én como Melipona beecheii, Te-
tragonisca angustula, Nannotrigona
restaceicornis, Cephalotrigona capita-
ta, Tetragona dorsalis, Trigona corvi-
na, Scaptotrigona pectoralis y Trigona

Suscipennis.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen para
la abeja de miel (Apis mellifera), espe-
cialmente en época de escasez. El
gudcimo es una fuente de polen pa-
ra abejas sin aguijén como Iirigona
Sfulviventris, Tetragonisca angustula,
Scaprotrigona mexicana, Scaptotrigona
pectoralis, Nannotrigona testaceicornis y

Plebeia spp.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica estd

ampliamente distribuido, tanto en

Fotografia: Alfonso Campos H.

el Pacifico, como en el Caribe y el
Valle Central, de 0-800 m.s.n.m.
Nativo de México a Paraguay y las
Antillas. Fue introducido en Asia y

al oeste de Affrica.

Usos: es un drbol maderable, utili-
zado para lefia y en medicina popu-
lar. Se emplea para remover la ca-
chaza del jugo de cafia en los trapi-
ches. La corteza fibrosa se utiliza

para la confeccién de amarras.

Propagacion: semillas.



ARBOLES

MELTIFE

R O S§

Hymenaea courbaril |

FABACEAE-CAESALPINIOIDEAE

Guapinol

Descripcion: irbol hasta de 30
m de altura, fuste pardo, lenticela-
do. Hojas compuestas, alternas, bi-
folioladas, cada foliolo de 4-10 cm
de largo, asimétricos, de oblongos a
eliptico-lanceolados, glabros, con
puntos translicidos. Flores perfec-
tas, en inflorescencias terminales,
de blancas a purpireas. Frutos (ci-
maras) oblongos, aplanados, hasta

de 18 ¢cm de largo, pardo rojizos.

Epoca de floracién: flores ob-
servadas de Diciembre a Junio.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Hymenaea courbaril estin
adaptadas para ser polinizadas por
murciélagos, son hermafroditas y
autoincompatibles, por este moti-
vo, obligatoriamente requieren de

polinizacién cruzada.

Importancia ecolégica: el

néctar sirve de alimento para los

Los
(Agouti paca) y las guatusas (Dasy-

murciélagos. tepezcuintles
procta punctata) se alimentan de la
pulpa de los frutos y de las semillas.
Es un sitio de nidificacién para la
abeja sin aguijén Melipona beecheii.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
La abeja sin aguijén Trigona fulvi-
ventris colecta gomo-resina de sus
troncos. El principal recurso del
guapinol es el néctar, el cual alcan-
za un volumen miximo de 362 pl
por flor. La miel cosechada de este

drbol es de excelente calidad.

Estado actual de la especie:
abundante.

Distribucion: en Costa Rica se
encuentra principalmente en la
vertiente del Pacifico, de 0-800
m.s.n.m. Nativo de México a Perd,
Paraguay y Brasil.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Usos: la madera y las semillas se
utilizan en artesania. La pulpa del
fruto farinosa es comestible y se

emplea en medicina popular.

Propagacion: semilias.

Fotografia: Alfonso Campos H.




ARBOLES

MELTIFEROS

Inga densiflora wm

FABACEAE-MIMOSOIDEAE

Guabo salado,
guabo caite

Descripcion: irbol hasta de unos
30 m de altura; con ramitas glabras o
amarillo tomentosas cuando estin
jévenes. Hojas compuestas, paripin-
nadas, alternas, con 4-6 pares de fo-
liolos, el par terminal de 7-18 cm de
largo, de oblongos a obovados, bri-
llantes en la haz, glabros o ferrugi-
neo pubescentes en el envés, raquis
alado, con una glindula entre todos
los pares de foliolos. Flores perfec-
tas, en espigas, blancas, con muchos
estambres. Frutos (legumbres) pla-
nos y recurvados, 8-22 cm  de largo,

glabros y algo lefiosos.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Febrero a Junio, algu-

nas en Setiembre y Noviembre.

Biologia reproductiva: las flo-
res del guabo salado son hermafro-
ditas y autoincompatibles, por esta
razén, requieren de la polinizacién

cruzada. Las flores de esta especie

estdn adaptadas para la polinizacién
por insectos y probablemente por

murciélagos.

Importancia ecoldgica: es un
arbol que tiene ndédulos radicales
asociados con bacterias fijadoras de
nitrégeno. Presenta nectarios extra-
florales que nutren a varias especies
de hormigas y de avispas parasiticas.
El néctar sirve de alimento a varias
especies de mariposas vy colibries de
la familia Trochilidae. Los frutos son
consumidos por aves, monos y ardi-
as (Seiurus spp.). Es un sitio de ni-
dificacién para la abeja sin aguijén

Scaprotrigona pectoralis.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El guabo salado es una fuente de
néctar para las abejas sin aguijén
Melipona fasciata y Melipona beecheir.

El nécrar es el principal recurso de



este drbol, con una concentracién

de aztcar del 17%.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica es

una especie muy abundante, de 50-

Fotografia: Alfonso Campos H.

1500 m.s.n.m. Nativo de Nicaragua

a Suramérica.

Usos: ¢l arilo que cubre la semilla
es dulce y comestible. Es un arbol
utilizado para lefia y como sombra

en cafetales.

Propagacion: semillas.

b




ARBOLES

MELTIFEROS

Inga edulis v

FABACEAE-MIMOSOIDEAE

Guaba chilillo, guaba
mecate, monkey tail

Descripcion: irbol hasta de
unos 15 m de altura; con las ramitas
densamente ferrugineo-pubescen-
tes y lenticeladas. Hojas compues-
tas, paripinnadas, alternas, con 5-6
pares de foliolos, de oblongos a
oblongo-lanceolados, densamente
ferrugineo-pubescentes principal-
mente en el envés, el par terminal
de 8-20 cm de largo, raquis gene-
ralmente alado, con una glindula
entre todos los pares de foliolos.
Flores perfectas, en espigas, blan-
cas, con estambres numerosos.
Frutos (legumbres) cilindricos, sul-
cados, hasta de 120 cm de largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Octubre a Febrero.

Biologia reproductiva: este
arbol tiene flores hermafroditas y
autoincompatibles, por tanto, re-
quieren de la polinizacién cruzada.

Estin adaptadas para la poliniza-

cién por insectos.

Importancia ecolégica: es un
arbol que tiene nédulos radicales
asociados con bacterias fijadoras de
nitrégeno. Presenta nectarios extra-
florales que sirven de alimento a
varias especies de hormigas vy de

avispas parasfticas.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
Las flores de Inga edulis producen

una gran cantidad de néctar.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica estd
ampliamente distribuido, de 0-1200
m.s.n.m. Nativo de Centroamérica a

Suramérica.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Usos: el arilo que cubre las semi-
llas es dulce y comestible. La guaba
chilillo es un arbol muy utilizado pa-

ra lefia y como sombra en cafertales.

Propagacion: semillas.
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ARBOLES

MELTIFEROS

Lonchocarpus costaricensis v )

FABACEAE-PAPILIONOIDEAE

Chaperno, corteza de

venado, pava, sietecueros

Descripcidn: arbol hasta de unos
15 m de altura, caducifolio; con las
ramitas jévenes ferrugineo-tomen-
tosas. Hojas compuestas, alternas,
imparipinnadas, con 5-7 foliolos, de
6-13 cm de largo, de ovados a obo-
vados, coridceos, densamente pu-
bescentes en el envés, principal-
mente cuando estin j6venes. Flores
perfectas en racimos axilares, rojizas
o pirpuras. Frutos (legumbres)
aplanados, de 7-12 cm de largo, de
ovado-elipticos a ovado lanceola-

dos, con 1-3 semillas.

Epoca de floracién: flores ob-

servadas de Noviembre a Julio.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Lonchocarpus costaricensis son
hermafroditas y autoincompatibles,
obligatoriamente requieren de poli-
nizacién cruzada. Estin adaptadas
para ser polinizadas por abejas de

tamafio mediano a grande, de los

géneros Eulaema, Ptiloglossa y
Xylocopa.

Importancia ecolégica: es un
drbol que tiene ndédulos radicales
asociados con bacterias fijadoras de
nitrégeno. Las flores son muy visi-
tadas por varias especies de coli-
bries de la familia Trochilidae. Es
un sitio de nidificacién para abejas
sin aguijén como Terragonisca angus-
tula, Nannotrigona testaceicornis y
Plebeia spp.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen
para la abeja de miel (Apis mellife-
ra). Algunas abejas aceiteras (Api-
dae: Centridini) Centris aethyctera y
Centris fuscata, colectan el néctar
de este drbol. Es visitado por va-
rias especies de abejas sin aguijén
como Trigona fulviventris, Trigona
corvina, Partamona cupira, Tetrago-

nisca angustula y Tetragona spp. El



principal recurso del chaperno es el

nécrar.

Estado actual de la especie:

€scasa.

Distribucion: en Costa Rica sélo
en la vertiente del Pacifico, princi-
palmente en bosques secos, de 0-

900 m.s.n.m. Hasta el momento es

Fotografia: Alfonso Campos H.

endémico de Costa Rica; probable-

mente se encuentra en Nicaragua.

Usos: el chaperno es un drbol ma-
derable y tiene propiedades nema-
ticidas. Es utilizado como orna-

mental y cerca viva.

Propagacion: semillas.




ARBOLES

MELIFEROS

Muntingia calabura |

MUNTINGIACEAE

Capulin, capulin blanco

Descripcion: arbol hasta de unos
10 m de altura; fuste pardo-oscuro.
Hojas simples, alternas, asimétri-
cas, de 4-10 cm de largo, elipticas,
estrellado-pubescentes en ambas
superficies, blanquecinas y pegajo-
sas. Flores perfectas, usualmente
solitarias, blancas o blanco cremo-
sas, con olor desagradable. Frutos
(bayas) ovoides, jugosos, rojos al
madurar, hasta de 1.8 cm de largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas durante todo el afio.

Biologia reproductiva: las flo-
res del capulin son hermafroditas y
autocompatibles, sin embargo, el
sistema reproductivo del 4rbol, favo-
rece la polinizacién cruzada. Estin
adaptadas para ser polinizadas por

abejas de tamafio mediano a grande.

Importancia ecoldgica: los fru-
tos son consumidos por el murciéla-

go candelero (Carollia perspicillara),

el ratén semiespinoso (Liomys salvi-
n1) y los péjaros toledo (Chiroxiphia
linearis). Las semillas sirven de ali-
mento a los monos carablanca (Ce-
bus capucinus). El néctar es consu-
mido por la mariposa cinta blanca
(Aéllopos titan).

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera). La abeja
sin aguijén Cephalotrigona capitata

colecta polen del capulin.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica es
de amplia distribucién, de 0-700
m.s.n.m; también se encuentra en la
Isla del Coco. Nativo de los trépicos
americanos, pero ha sido introduci-

do en varias partes del mundo.

Usos: el capulin es un arbol orna-

mental. Las fibras de la corteza son



Fotografia: Alfonso Campos H.

utilizadas para fabricar mecates y Propagacion: semillas.
canastos. Los frutos dulces son co-
mestibles y las flores se emplean en

medicina popular.




ARBOLES

MELIFEROS

Ochroma pyramidale (e )i

BOMBACACEAE

Balsa, balso

Descripcion: irbol hasta de unos
25 m de altura; fuste pardo-grisiceo
o pardo-oscuro, la madera es muy
liviana; con savia mucilaginosa.
Hojas simples, alternas, trilobula-
das, de 10-40 cm de largo, anaranja-
das cuando estdn viejas. Flores per-
fectas, blancas, con los pétalos hasta
de 15 cm de largo, aromdticas cuan-
do estdn jévenes. Frutos (cipsulas)
angostos, hasta de 25 cm de largo,
negros al madurar; al abrirse expo-
nen las semillas cubiertas de un al-

godén grisdceo.

Epoca de floracién: flores ob-
servadas de Agosto a Febrero.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Ochroma pyramidale son her-
mafroditas y autoincompatibles,
obligatoriamente requieren de poli-
nizacién cruzada. Estin adaptadas

para ser polinizadas por murciélagos.

Importancia ecoldgica: las
flores sirven de alimento a la pecu-
liar lapa roja (Ara macao). Las aves
como carpinteros (Melanerpes hoff-
mannii), pericos zapoyoles (Brotoge-
7is jugularis), urracas copetonas (Ca-
locitta formosa), piapias (Cyanocorax
morio) y viudas (Thraupis episcopus),

se alimentan del néctar de la balsa,

Importancia para las abejas:
es una fuente de polen para la abe-
ja de miel (Apis mellifera). La balsa
produce mucho néctar con una con-
centracién de 19% de azicar, alcan-
zando un volumen hasta de 9400 pl
por flor, sin embargo, las abejas lo

colectan en muy poca cantidad.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica estd
ampliamente distribuido, de 0-800
m.s.n.m. Nativo de los trépicos



americanos, muy cultivado en todo

el mundo.

Usos: el algodén que cubre las se-
millas se utiliza para rellenar almo-

hadas. L.a madera de la balsa es muy

Fotografia: Alfonso Cumpos H.

liviana y de amplio uso, principal-
mente en embarcaciones, aeromo-

delismo y como material aislante.

Propagacion: semillas.



ARBOLES

MELIFETROS

Ocotea veraguensis i)

LAURACEAE

Canelo, aguacatillo,
canelillo

Descripcion: drbol hasta de unos
10 m de altura; fuste pardo. Hojas
simples, alternas, enteras, de 6-14
c¢m de largo, de elipticas a eliptico-
oblongas, glabras, aromdticas. Flores
perfectas en inflorescencias axilares,
de blancas a pardas, con aroma a
jazmin. Frutos (bayas) hasta de 2.5
cm de largo, elipsoidales, de verdes
a negros al madurar; en la base con

una copita de color rojo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Diciembre a Marzo.

Biologia reproductiva: las flo-
res del canelo son hermafroditas y
estdn adaptadas para ser poliniza-

das por insectos pequefios.

Importancia ecolédgica: los
frutos son muy apetecidos por las

aves.

Importancia para las abejas:
es una fuente de polen para la abeja
de miel (Apis mellifera) y para la abe-

ja sin aguijén Terragonisca angustula.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica se
encuentra principalmente en la
vertiente del Pacifico y el Valle
Central, de 0-1500 m.s.n.m. Nativo
de México a Panama.

Usos: el canelo es un 4rbol madera-

ble. Se utiliza en medicina popular.

Propagacion: semillas.



Fortografia: Alfonso Campos H.




ARBOLES

MELTITF

E R O §

Oreopanax xalapensis (i teme.t Py

ARALIACEAE

Cacho de venado, higuera,

matagente, papayillo

Descripcion: arbol dioico, hasta
de unos 20 m de altura. Hojas com-
puestas, digitadas, alternas, con 5-12
foliolos, de 10-25 cm de largo, obova-
dos a oblongo-lanceolados. Flores
unisexuales en racimos o paniculas
estrechas, hasta de 50 cm de largo,
blancas. Frutos (bayas) agrupados en
cabezuelas subglobosas, hasta de 4
cm de didmetro, de blancos a purpii-

reos o negros y jugosos al madurar.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Enero a Octubre.

Biologia reproductiva: el cacho
de venado es un érbol dioco, obliga-
toriamente requiere de polinizacién
cruzada. Es polinizado por abejas sin

aguijén, moscas y avispas.

Importancia ecolégica: los
frutos son consumidos por varias

especies de aves como vyigiiirros

(Turdus spp.), cardenales (Piranga
bidentata), carpinteros (Melanerpes
hoffmannii) y piapias (Cyanocorax

morio).

Importancia para las abejas:
es una fuente de polen para la abe-
ja de miel (Apis mellifera), Trigona
Suscipennis y Trigona corvina.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica en las
montafias altas, de 800-3000 m.s.n.m.

Nativo de México a Panama.

Usos: es un drbol de madera muy
suave, utilizada para palillos de f6s-
foro, paletas de helados y monda-
dientes.

Propagacion: semillas.






ARBOLES

C LI FE

R O S

Pithecellobium dulce g e

FABACEAE-MIMOSOIDEAE

—_——e e —

Michigiiiste, mochigiiiste

Descripcidn: drbol hasta de
unos 10 m de altura; las ramitas con
espinas y lenticeladas. Hojas bipin-
nadas, alternas, con un par de pin-
nas; foliolos dos pares por pinna, de
2-6 cm de largo, asimétricos, de
obovados a orbiculares, glabros.
Flores perfectas, en cabezuelas,
blancas, sésiles. Frutos (legum-
bres) planos, espiralados, hasta de
12 ecm de largo, muy retorcidos

cuando estin maduros.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Noviembre a Abril.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Pithecellobium dulce son her-
mafroditas v estdn adaptadas para

ser polinizadas por insectos.

Importancia ecoldgica: los
frutos son consumidos por las aves.
Es un drbol que tiene nédulos radi-
cales asociados con bacterias fijado-

ras de nitrégeno.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El principal recurso del michigiiis-
te es el nécrar. La miel cosechada
de este drbol, es de color dmbar y

de excelente calidad.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica se
encuentra en el Pacifico Norte, de
0-300 m.s.n.m. Nativo de México a

Sur América.

Usos: se emplea para establecer
rompevientos y como drbol de som-
bra. La madera del michigiiiste se
utiliza para lefia y postes. La pulpa
agridulce se emplea para preparar

refrescos.

Propagacion: semillas.






ARBOLES

MELTIFEROS

Plumeria rubra .

APOCYNACEAE

Flor blanca, juche

Descripceion: irbol hasta de unos
15 m de altura; con las ramas dicot6-
micas; fuste con las cicatrices de las
hojas caidas, todas sus partes con sa-
via blanca muy abundante. Hojas
simples, alternas, agrupadas al final
de las ramitas, de 15-30 cm de largo,
de oblongas a elipticas, glabras.
Flores perfectas, en racimos termi-
nales, blancas, amarillas o rosadas,
aromdticas. Frutos (foliculos) alarga-

dos, pares, hasta de 38 cm de largo.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Febrero a Agosto, algu-

nas en Diciembre.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Plumeria rubra son hermafrodi-
tas y estdn adaptadas para ser polini-

zadas por abejas de tamafio grande.

Importancia ecolégica: es la
planta hospedera de la larva de poli-
lla més grande del bosque caducifo-
lio Pseudosphinx tetrio, denominada

oruga falso coral. Las semillas son
consumidas por los pericos zapoyo-

les (Brotogeris jugularis).

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El principal recurso del juche es el

néctar.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica
principalmente en la vertiente del
Pacifico y el Valle Central, de 0-
1200 m.s.n.m; también se encuen-
tra en la Isla del Coco. Nativo de

México a Ecuador.

Usos: es una especie muy utilizada
como ornamental y en medicina
popular. El juche es la flor nacional
de Nicaragua.

Propagacion: semillas.






c R O 8

Pouteria sapota )i

SAPOTACEAE

Zapote

Descripcion: irbol hasta de unos
30 m de altura; fuste pardo grisé-
ceo, fisurado, exfolidndose en pla-
cas rectangulares; todas sus partes
con savia blanca, pegajosa. Hojas
simples, alternas, enteras, agrupa-
das al final de las ramitas, de 10-40
cm de largo, de oblanceoladas a
obovadas, glabras en la haz, densa-
mente pardo pubescentes en el en-
vés. Flores perfectas, solitarias,
producidas mds abajo de las hojas,
cremosas o verdosas. Frutos (dru-
pas) ovoides, hasta de 20 cm de lar-
go; con una sola semilla parda o ne-

gra, lisa y dura.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Mayo a Agosto, algunas
en Octubre.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Pouteria sapota son hermafro-
ditas y estdn adaptadas para ser po-

linizadas por abejas.

Importancia ecoldgica: los
frutos son consumidos por una gran
diversidad de animales, principal-

mente aves y monos.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera). La miel
cosechada del zapote es de color
dmbar y de mediana densidad.

Estado actual de la especie:
abundante.

Distribucion: en Costa Rica es
ampliamente cultivado por sus fru-
tos, principalmente de 0-1200
m.s.n.m. Nativo de México al norte

de Suramérica.

Usos: el zapote es empleado en
medicina popular. Los frutos son
dulces y comestibles. En Nicaragua
las semillas se utilizan para hacer

cajetas.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Propagacion: semillas.



ARBOLES

ELIFERDOS

Prosopis juliflora s
FABACEAE-MIMOSOIDEAE

Mostrenco, aromo
de playa, carbén

Descripcion: irbol hasta de unos
12 m de altura; muy ramificado; con
espinas, hasta de 5 c¢cm de largo.
Hojas compuestas, bipinnadas, al-
ternas, con 1-3 pares de pinnas; fo-
liolulos 6-25 pares por pinna, de 5-
23 mm de largo, de oblongos a li-
near-oblongos, glabros. Flores per-
fectas, en espigas, hasta de 15 cm
de largo; las flores sésiles, blanco-
amarillentas. Frutos (legumbres)
planos, lineares, hasta de 25 cm de

largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Octubre a Diciembre.

Biologia reproductiva: tiene
flores hermafroditas y autocompati-
bles, sin embargo, el sistema repro-
ductivo del arbol, favorece la poli-
nizacién cruzada. Las flores estdn
adaptadas para la polinizacién por
abejas.

Importancia ecolégica: la pul-
pa que cubre las semillas es consu-
mida por el ganado. Es un drbol
que tiene nédulos radicales asocia-
dos con bacterias fijadoras de nitré-

geno.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
La miel cosechada del mostrenco
tiene color dmbar claro y un sabor

muy agradable.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica en
el Pacifico Norte, principalmente
en los marismas. Nativo de México
a Suramérica y las Antillas. Fue in-

troducido en el Viejo Mundo.



Fortografia: Alfonso Campos H.

Usos: la madera del mostrenco se Propagacion: semillas.

emplea para carbén, postes y dur-

mientes de ferrocarril.




ARBOTLTES

MELIFEROS

Psidium guajava |

MYRTACEAE

Guayaba, guayabo

Descripcion: irbol hasta de unos
10 m de altura; fuste con la corteza
lisa, pardo-rojiza, exfolidndose en
placas delgadas; las ramitas jévenes
son cuadrangulares y diminutamen-
te aladas. Hojas simples, opuestas,
enteras, de 6-14 cm de largo, de
elipticas a oblongas, densamente
pubescentes en el envés y aromati-
cas. Flores perfectas, usualmente
solitarias, blancas vy fragantes.
Frutos (bayas) globosos o pirifor-
mes, de 2-6 cm de largo, de verdes a

amarillos o rosados al madurar.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas durante todo el afio.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Psidium guajava son herma-
froditas y autocompatibles, sin em-
bargo, el sistema reproductivo del
drbol, favorece la polinizacién cru-
zada. Estdn adaptadas para ser poli-
nizadas por insectos, especialmente

abejas sin aguijén (Melipona spp.),

carpinteras y chiquizds. En algiin
grado, también pueden ser polini-

zadas por moscas o el viento.

Importancia ecoldgica: los
frutos son consumidos por murcié-
lagos, pizotes (Nasua narica), monos
carablanca (Cebus capucinus), monos
arafia o colorados (Azeles geoffroyi) y
aves. Probablemente los murciéla-
gos se alimentan del polen. Es un
sitio de nidificacién para abejas sin
aguijéon como Melipona beecheil,
Scaptotrigona pectoralis, Trigona cor-

vina 'y letragonisca angustula.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera) v
Melipona beecheii. E] guayabo es una
fuente de polen para Tetragonisca
angustula y Nannotrigona spp. Es vi-
sitado por abejas sin aguijéon como
Partamona cupira, Trigona amalthea
y letragona dorsalis. Ademis, por
abejas carpinteras (Xylocopa spp.),



aceiteras (Centris spp.) y chiquizds o

abejorros (Bombus mexicanus).

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: ampliamente dis-
tribuido en Costa Rica, de 0-1800
m.s.n.m. Nativo de Florida, Méxi-
co, a lo largo de América Central y

las zonas tropicales de Suramérica y

¥ M, il

Fotografia: Alfonse Campos H.

las Antillas. Es cultivado en los tré-

picos del Viejo Mundo.

Usos: los frutos son comestibles y
tienen un gran contenido de vita-
mina C, se utilizan para preparar
conservas, helados y refrescos. Las
hojas se emplean en medicina po-

pular y las ramas sirven para lefia.

Propagacion: semillas.



ARBOLES

hS

E

LIFEROS

Ptervocarpus michelianus i
FABACEAE-MIMOSOIDEAE

Sangrillo, sangregao

Descripcidn: irbol hasta de unos
15 m de altura, caducifolio; con
gambas y savia roja. Hojas com-
puestas alternas, imparipinnadas,
con 5-8 foliolos, de 5-12.5 cm de
largo, de ovados a obovado-oblon-
gos, glabros. Flores perfectas, en
racimos terminales, amarillo-ana-
ranjadas, con el céliz pardo-rojizo.
Frutos (simaras) suborbiculares,
alados, aplanados, hasta de 6 cm

de largo, con una semilla.

Epoca de floracién: flores ob-
servadas de Enero a Mayo.

Biologia reproductiva: el san-
grillo tiene flores hermafroditas v
autoincompatibles, por esta razén,
obligatoriamente requieren de poli-
nizacién cruzada. Estin adaptadas

para la polinizacién por abejas.

Importancia ecoldgica: las ho-

jas son hospederas de las larvas de

varias mariposas, especialmente del
género Morpho. Las flores son muy
visitadas por avispas y mariposas.
Es un arbol que tiene nédulos radi-
cales asociados con bacterias fijado-
ras de nitrégeno.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
Las abejas sin aguijén Jetragona
dorsalis y Cephalotrigona capitata co-
lectan el polen del sangrillo. Este
irbol es muy visitado por las abejas

carpinteras del género Xylocopa.

Estado actual de la especie:

€scasa.

Distribucion: en Costa Rica sélo
en la vertiente del Pacifico, princi-
palmente en bosques secos, de 0-
900 m.s.n.m. Nativo de México a
Costa Rica.



Fotografia: Johan van Veen.

Usos: el sangrillo florece especta-
cularmente, razén por la cual, tiene
potencial como ornamental. La ma-
dera se emplea para utensilios agri-

colas, postes y lefia.

Propagacion: semillas.

Forografia: Alfonso Campos H.




ARBOLES

METLTIFEROS

Samanea samanm {Juo) Ve

FABACEAE-MIMOSOIDEAE

Cenizaro, genizaro

Descripcidn: 4rbol hasta de unos
30 m de altura; ramitas glabras o
amarillo pubescentes; fuste con la
corteza oscura y fisurada. Hojas
compuestas, bipinnadas, alternas,
con 2-6 pares de pinnas, con 2-8
pares de foliolulos por pinna, obli-
cuo-oblongos, obovados o rémbi-
cos. Flores perfectas, en umbelas
densas, rosadas. Frutos (legum-
bres) algo curvos, gruesos y con

pulpa dulce, de 10-20 cm de largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Diciembre a Junio.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Samanea saman son herma-
froditas y autoincompatibles, en es-
te sentido, obligatoriamente re-
quieren de la polinizacién cruzada.
Son polinizadas por polillas de la fa-

milia Sphingidae y mariposas.

Importancia ecolégica: los

animales silvestres como dantas

(Tapirus bairdii), sainos (Tayassu ta-
Jacu) y guatusas (Dasyprocra puncta-
ta), consumen las semillas y los fru-
tos; el ganado vy los caballos tam-
bién los ingieren, lo cual no es reco-
mendable, debido a que contienen
sustancias téxicas que afectan la
piel del ganado y la reproduccién
de las hembras. Los monos congos
(Alouatra palliata) se alimentan de
las flores y de las hojas jévenes. Los
colibries de la familia Trochilidae y
varias especies de mariposas colec-
tan el néctar de las flores. Las hor-
migas del género Azfeca nidifican
en los tallos y los troncos. Es un si-
tio de nidificacién para abejas sin
aguijéon como Melipona beecheil,
Scaprotrigona mexicana v Trigona
amalthea. Es un drbol que tiene né-
dulos radicales asociados con bacte-

rias fijadoras de nitrégeno.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
1a la abeja de miel (Apis mellifera).



Fotoprafia: Johan van Veen.

El néctar puede alcanzar un volu-
men méiximo de 6.5 pl por flor. La
miel cosechada del cenizaro, tiene

un color dmbar.

Estado actual de la especie:

€scasa.

Distribucion: en Costa Rica estd
ampliamente distribuido, de 0-
1000 m.s.n.m. Nativo de México a
Sur América, las Antillas y los trépi-
cos del Viejo Mundo.

Fotografia: Alfonso Campos H.

Usos: la madera del cenizaro es os-
cura y muy decorativa, se emplea en
ebanisterfa y construccién. Es un dr-
bol utilizado para sombra, especial-
mente en fincas ganaderas. Las se-

millas se emplean en artesania.
Propagacion: semillas.

Nota: la raxonomia de esta espe-
cie ha sido muy discutida, proba-
blemente su nombre correcto es
Albizia saman (Jacq.) F. Muell.

&



ARBOLES

M ELIFEROS

Sapindus saponaria.

SAPINDACEAE

Jaboncillo, chumico

Descripcion: irbol poligamo o
trimonoico, hasta de unos 20 m de
altura; fuste grisdceo o pardo claro,
escamoso. Hojas compuestas, pari-
pinnadas, alternas, con 4-15 folio-
los, de 4-25 c¢m de largo, glabros,
con el raquis estrechamente alado.
Flores en paniculas, pequeiias,
blanco verdosas, aromdticas, varian-
do de femeninas a masculinas o
hermafroditas. Frutos (bayas) re-
dondeados,  pardo-amarillentos
cuando estin maduros, hasta de 2
cm de didmetro; con 1-3 semillas

cubiertas con pulpa muy pegajosa.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Octubre a Abril.

Biologia reproductiva: ¢l ja-
boncillo es trimonoico, se conoce
poco sobre el sistema reproductivo
de este édrbol. Aparentemente es
polinizado por abejas de tamafio

pequeiio.

Importancia ecoldgica: los
frutos son consumidos por varias

especies de aves.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El jaboncillo es una fuente de po-
len para abejas sin aguijén como
Trigona fulviventris, Tetragonisca an-
gustula, Nannotrigona testaceicornis,
Scaptotrigona pectoralis, Scaprotrigo-

na mexicana y Plebeia spp.

Estado actual de la especie:

€scasa.

Distribucion: en Costa Rica se
encuentra en la vertiente del Paci-
fico, de 0-800 m.s.n.m. Nativo de

México a Suramérica.

Usos: las céscaras de los frutos
maduros contienen saponinas y se
utilizan para lavar ropa o para fabri-

car jabones finos. Las semillas se



emplean en artesania y en el pasa-

do fueron muy usadas por los nifios
como canicas. La madera sirve co-

mo lefia y para postes de cerca.

Propagacion: semillas.
Fotografia: Alfonso Campos H.



ARBOLES

MELTIFEROS

Schizolobium parahyba s

FABACEAE-CAESALPINIOIDEAE

Gallinazo, gavilan, zorra

Descripcion: irbol hasta de 30 m
de altura, caducifolio; fuste con la
corteza gris-verdosa; con las ramitas
y los peciolos pegajosos. Hojas com-
puestas, alternas, bipinnadas, hasta
de 130 ¢cm de largo, hasta con ocho
pares de pinnas, con 12-22 pares de
folidlulos por pinna, oblongos, de
1.5-3 cm de largo. Flores perfectas,
en paniculas terminales, amarillas.
Frutos (legumbres) aplanados,
oblanceolados, con la venacién muy

reticulada, hasta de 12 ¢m de largo.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Noviembre a Abril.

Biologia reproductiva: Ias flo-
res de este drbol son hermafroditas
y estdn adaptadas para ser poliniza-
das por abejas grandes de los géne-
ros Eulaema, Ptiloglossa y Xylocopa.

Importancia ecoldgica: los
troncos frecuentemente presentan

cavidades que son muy utilizadas

por la lapa roja (Ara macao) para ni-
dificar. También, es un sitio de ni-
dificacién para algunas especies de
abejas sin aguijén como Scaprotrigo-
na pectoralis, Oxytrigona mellicolor y

Tetragona nigra.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El gallinazo es una fuente de polen
para las abejas sin aguijén como Me-
lipona beecheii y Tetragonisca angustu-
/a. Algunas especies de melipé6ni-
dos colectan abundantemente la

gomo-resina de los troncos y ramas.

Estado actual de la especie:

abundante.

Distribucion: en Costa Rica es
una especie comin en los bosques
secundarios, principalmente en la
vertiente del Pacifico, de 0-800

m.s.n.m. Nativo de México a Brasil.
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Fotograffa: Johan van Veen.

Usos: debido a su ripido creci- de baja calidad, se emplea especial-
miento es un arbol con buen poten- mente como formaleta y para cons-
cial forestal. La floracién es espec- truir jabas.

tacular, por tanto, muy ornamental.

La madera del gallinazo es suave y Propagacion: semillas.



ARBOLES

MELTIFEROS

Senna spectabilis s wing bty

FABACEAE-CAESALPINIOIDEAE

Candelillo

Descripcion: irbol hasta de unos
15 m de altura; fuste con la corteza
grisicea y con lineas verticales de
lenticelas. Hojas compuestas, pari-
pinnadas, alternas, con 6-20 pares
de foliolos, de 3-7 c¢m de largo,
oblongo-lanceolados, densamente
pubescentes en el envés. Flores
perfectas, en paniculas terminales
de color amarillo. Frutos (legum-
bres) aplanados, de 10-30 cm de lar-

go, con semillas transversales.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Agosto a Diciembre.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Senna spectabilis son herma-
froditas y autocompatibles, sin em-
bargo, el sistema reproductivo de
este drbol, favorece la polinizacién
cruzada. Las flores estdn adaptadas
para ser polinizadas por abejas de

tamaiio mediano a grande.

Importancia ecoldgica: Ios
frutos son muy apetecidos por va-

rias especies de rumiantes.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera) y
para abejas sin aguijén, como Parta-
mona cupira y letragonisca angustula.
Es visitado por abejas carpinteras
del género Xy/ocopa. El principal re-

curso del candelillo es el néctar.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica esta
ampliamente distribuido, principal-
mente en la vertiente del Pacifico,
de 0-1300 m.s.n.m. Nativo de Méxi-

co a Panamd, Colombia y Venezuela.

Usos: es empleado como 4rbol or-

namental.

Propagacion: semillas.



Fotografia: Alfonso Campos H.



ARBOLES

M

LIFEROS

Sideroxylon capiii )b

SAPOTACEAE

Tempisque

Descripcion: rbol hasta de unos
20 m de altura; fuste pardo grisa-
ceo, exfolidndose en placas esca-
mosas; todas sus partes con savia
blanca, pegajosa. Hojas simples, al-
ternas, enteras, agrupadas al final
de las ramitas, de 2-15 cm de largo,
de elipticas a oblongas, glabras, la
base con un doblez hacia la haz.
Flores perfectas, en racimos fasci-
culados, producidas mis abajo de
las hojas, amarillas o verdosas.
Frutos (drupas) elipticos u ovala-
dos, hasta de 5 cm de largo, de sabor
dulce cuando estin maduros; con

una sola semilla parda, lisa y dura.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Abril a Julio.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Sideroxylon capiri son herma-
froditas. La biologia reproductiva
de este drbol es poco conocida. Los
polinizadores mds importantes son

abejas pequeiias.

Importancia ecoldgica: las se-
millas sirven de alimento a las gua-
wusas (Dasyprocta punctata), las ho-
jas al venado cola blanca (Odocoileus

virginianus) y los frutos a los monos.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y de polen
para la abeja sin aguijén Zetragonis-
ca angustula. El néctar es el princi-

pal recurso del tempisque.

Estado actual de la especie:
abundante.

Distribucion: en Costa Rica se
encuentra en la vertiente del Paci-
fico, de 0-900 m.s.n.m. Nativo de
México a Panama.

Usos: el tempisque tiene madera
muy resistente, empleada princi-
palmente para postes de cerca, co-
rrales, vigas de construccién y basas

para casas.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Propagacion: semillas.




ARBOLES

MELTIFEROS

Spondias mombin

ANACARDIACEAE

Jobo

Descripcion: drbol hasta de unos
25 m de altura; fuste con la corteza
muy fisurada; savia resinosa y muy
aromdtica. Hojas compuestas, alter-
nas, imparipinnadas, con 3-15 pares
de foliolos, de 5-15 c¢m de largo, ova-
dos u oblongo-elipticos, aromiticos.
Flores perfectas, en paniculas termi-
nales, blancas o amarillentas. Frutos
(drupas) ovoides, de 3-4 cm de largo,

amarillos, ligeramente 4cidos.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Febrero a Junio.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Spondias mombin son herma-
froditas y autoincompatibles, por
consecuencia, obligatoriamente re-
quieren de polinizacién cruzada.
Los polinizadores son abejas de ta-
mafio pequeiio, especialmente del

género Trigona.

Importancia ecoldgica: los

frutos sirven de alimento a las aves,

pizotes (Nasua narica), tepezcuin-
tles (Agouti paca), guatusas (Dasy-
procta punctata) y a los monos arafia
o colorados (Ateles geoffroyi), cara-
blanca (Cebus capucinus) y congo
(Alouatta palliara). Los monos Cebus
capucinus también se alimentan de
los botones florales. Los murciéla-
gos consumen los frutos y el néctar.
Las hojas son uno de los principales
alimentos del venado cola blanca
(Odocoileus virginianus). Es un sitio
de nidificacién para abejas sin agui-
j6n como Terragonisca angustula, Tri-
gona corvina, Nannotrigona testacei-

cornis 'y Plebeia spp.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen para
la abeja de miel (Apis mellifera) y pa-
ra abejas sin aguijén como Melipona
beecheii, Trigona futviventris, Trigona
amalthea, Partamona cupira, Scapto-
trigona mexicana, Scaptotrigona pecto-
ralis, Tetragona dorsalis, Oxytrigona

mellicolor y Nannotrigona mellaria. E



Fotografia: Alfonso Campos H.

jobo es una fuente de polen para
Tetragonisca angustula y Plebeia spp.
Las flores son visitadas por abejas
grandes de los géneros Eulaema,
Ptiloglossa y Xylocopa. El principal
recurso del jobo es el néctar. La
miel cosechada de este drbol se ca-
racteriza por tener color &mbar y un

sabor suave muy agradable.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Fotografia: Alfonso Campos H.

Distribucion: en Costa Rica esta
ampliamente distribuido, de 0-700
m.s.n.m. Nativo del sur de México

hasta Brasil y las Antillas.

Usos: es un 4drbol maderable. Los
frutos son comestibles y se utilizan
para la elaboracién de helados y re-
frescos. La corteza es empleada en

artesania.

Propagacion: semillas.

%



ARBOLES

MELTIFEROS

Spondias purpurea

— ——x

ANACARDIACEAE

Jocote, jocote de iguana,
jocote nica, jocote tronador,

sismoyo

Descripcién: drbol hasta de unos
15 m de altura; fuste con la corteza
lisa y grisdcea, algunas veces con
proyecciones espiniformes; savia y
todas sus partes muy aromdticas.
Hojas compuestas, alternas, impari-
pinnadas, con 5-15 pares de foliolos,
1.5-6 cm de largo, de elipticos a obo-
vadas u ovados, glabros, con el mar-
gen diminutamente aserrado. Flores
perfectas, en paniculas, rojas o prir-
pura-rojizas, generalmente se pro-
ducen en las ramas gruesas y viejas.
Frutos (drupas) ovoides u oblongos,
hasta de 3.5 ¢cm de largo, de verdes a

rojos o purpiireos al madurar.

Epoca de floracion: flores ob-
servadas de Enero a Mayo.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Spondias purpurea son her-

mafroditas y autoincompatibles,

debido a ello, obligatoriamente re-
quieren de polinizacién cruzada. Es

polinizado por abejas.

Importancia ecoldgica: los
frutos sirven de alimento a varias
especies de aves como calandrios
(Phencticus  Indovicianus), viudas
(Thraupis episcopus), yigiiirros (Turdus
spp.) y caciques veraneros (/cterus g.
galbula). También son consumidos
por guatusas (Dasyprocta punctata),
monos congo (Alowatra palliata), ga-
rrobos (Basiliscus basiliscus) e iguanas
(Ugnana ignana). Las hojas son uno
de los alimentos preferidos del ve-
nado cola blanca (Odocoilens virgi-
nianus). Es un sitio de nidificacién
para la abeja sin aguijon Terragonisca

angustula.

Importancia para las abejas:

es una fuente de néctar para la



Fotografia: Alfonso Campos H.

abeja de miel (Apis mellifera). El jo-
cote es una fuente de polen para
abejas sin aguijén como Terragonisca
angustula, Scaptotrigona mexicana,
Nannotrigona testaceicornis y Plebeia
spp. Este drbol es visitado por 7e-

tragona dorsalis.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Fotografia: Johan van Veen.

Distribucion: en Costa Rica estd
ampliamente distribuido y es culti-
vado, de 0-1800 m.s.n.m. Nativo
del sur de México a Panam4, Brasil,

Perd y las Antillas.
Usos: el jocote es empleado para
cercas vivas. Los frutos son comes-

tibles.

Propagacion: semillas y estacas.




ARBOLES

MELTIFEROS

Swietenia macrophylla

MELIACEAE

Caoba

Descripcion: irbol poligamonoico,
hasta de unos 35 m de altura, caduci-
folio; corteza pardo-grisicea y longi-
tudinalmente muy fisurada. Hojas
compuestas, usualmente paripin-
nadas, alternas, con 3-6 pares de
foliolos, de 8-13 cm de largo,
oblongo-lanceolados u ovado-lan-
ceolados, glabros. Flores perfectas y
unisexuales, en paniculas termina-
les, numerosas, blanco-verdosas o
blanco-amarillentas. Frutos (cdpsu-
las) piriformes, lefiosos, de 12-25 cm
de largo, dehiscentes por la base, con

cinco valvas y semillas aladas.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Noviembre a Marzo.

Biologia reproductiva: este
arbol tiene flores hermafroditas vy
unisexuales. Ademds, son autoin-
compatibles, debido a ello, obligato-
riamente requieren de polinizacién
cruzada. Las flores son polinizadas

por abejas.

Importancia ecolégica: las se-
millas son consumidas por roedo-
res. Los brotes jévenes son hospe-
deros de la mariposa taladradora de
la caoba (Hypsipyla grandella), cons-
tituyendo uno de los principales
problemas para cultivar este drbol a

gran escala.

Importancia para las abejas:
la caoba es una fuente de néctar pa-

ra la abeja de miel (Apis mellifera).

Estado actual de la especie:
debido a la tala excesiva, su pobla-
cién de encuentra en peligro de

erosién genética.

Distribucion: en Costa Rica en
el Pacifico Norte, de 0-300 m.s.n.m,
algunas veces es plantado como or-
namental a alturas mayores. Nativo

de México al norte de Suramérica.

Usos: Ia caoba tiene una madera

muy fina y de excelente calidad,



Fotografia: Alfonso Campos H.

utilizada en ebanisterfa, construc-
cién y fabricaci6én de instrumentos
musicales. Es el drbol nacional de

Belice.

Propagacion: semillas.

e

Fotografia: Alfonso Campos H.




\RBOLES

ELIFERDOS

—

Tabebuia impetiginosa e i) s

BIGNONIACEAE

Cortez negro, cortez macho

Descripcion: drbol hasta de unos
30 m de altura; el fuste con la corte-
za grisdcea, fisurada y ligeramente
rugosa. Hojas compuestas, digita-
das, opuestas, con 3-5 foliolos, de
10-19 ecm de largo, de elipticos a
eliptico-oblongos, con el margen
aserrado hacia el dpice en hojas j6-
venes, con grupitos de tricomas en
las axilas de los nervios secunda-
rios. Flores perfectas, en paniculas
terminales, campanuladas, purpu-
ras o rojo-purptireas. Frutos (cipsu-
las) hasta de 55 cm de largo, linear-

cilindricos, con semillas aladas.

Epoca de floracidn: flores ob-

servadas de Noviembre a Marzo.

Biologia reproductiva: las flo-
res del cortez negro son hermafro-
ditas y estdn adaptadas para ser po-
linizadas por abejas grandes de los
géneros Eulaema, Ptiloglossa v Xylo-
copa. En la polinizacién del género

Tabebuia también participan poli-

llas, murciélagos y colibries de la fa-
milia Trochilidae.

Importancia ecoldgica: es un
sitio de nidificacién para abejas sin
aguijén como Melipona beecheil,
Nannotrigona testaceicornis, Scaprotri-

gona pectoralis y Tetragonisca angustula.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
Las abejas aceiteras (Apidae: Cen-
tridini) Centris aethyctera v Centris
Jfuscata colectan polen y néctar. El
principal recurso de Tabebuia impe-

tiginosa es el néctar.

Estado actual de la especie:

€scasa.

Distribucidn: en Costa Rica sé-
lo en el Pacifico, de 0-300 m.s.n.m;
raramente se le encuentra a los 1400.

Nativo de México a Argentina.



Fotograffa: Johan van Veen.

Propagacion: semillas.

Usos: es un 4rbol maderable y or-
namental. Utilizado en medicina

popular.




ARBOLES

M ELIFEROS

Tabebuia ochracea () s

BIGNONIACEAE

Cortez, cortez amarillo

Descripcion: irbol hasta de unos
25 m de altura; ramitas con las ve-
mas terminales globosas y densa-
mente ferrugineo estrellado-pubes-
centes; el fuste con fisuras vertica-
les. Hojas compuestas, digitadas,
opuestas, con cinco foliolos, de 4-22
cm de largo, de oblongo-obovados a
eliptico-obovados, con pubescencia
ferrugineo-dendritica. Flores per-
fectas, en grupos o paniculas termi-
nales, campanuladas, amarillas.
Frutos (cépsulas) de 10-35 cm de
largo, linear-cilindricos, con semi-

llas aladas.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Diciembre a Junio.

Biologia reproductiva: las
flores del cortez amarillo son her-
mafroditas y estdn adaptadas para
ser polinizadas por abejas grandes
de los géneros Eulaema, Ptiloglossa
y Xylocopa.

Importancia ecoldgica: las flo-
res sirven de alimento a los garrobos
(Basiliscus spp.) y a los monos congo
(Alouatta palliara). Los colibries de
la familia Trochilidae se alimentan
del néctar. Es un sitio de nidifica-
cién para abejas sin aguijén como
Melipona beecheii, Cephalotrigona capi-
tata y Tetragonisca angustula.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El cortez amarillo es una fuente de
polen para Tetragonisca angustula.
Este drbol es visitado por las abejas
aceiteras (Apidae: Centridini) Cen-
tris aethyctera y Centris fuscata y por
la abeja carpintera (Apidae: Xyloco-
pini) Xylocopa gualanensis, la cual
colecta néctar, con una concentra-
cién de azicar del 13 al 38%.

Estado actual de la especie:

muy abundante.



fia: Johan van Veen.

Fotogra

Fotografia: Alfonso Campos H.

Usos: el cortez amarillo es made-

Distribucion: en Costa Rica se

rable y ornamental. Se emplea en

distribuye en la vertiente del Paci-

medicina popular.

en bosques deciduos o semi-

fico,

de 0-900 m.s.n.m. Nativo

bl
de Guatemala a Suramérica.

deciduos

llas.

° -,

Propagacion: semi

"



ARBOLES

MELTIFEROS

Tabebuia rosea pem)ic

BIGNONIACEAE

Roble de sabana

Descripcion: irbol de hasta unos
30 m de altura; el fuste con la cor-
teza grisicea, fisurada y ligeramen-
te rugosa. Hojas compuestas, digi-
tadas, opuestas, con cinco foliolos,
de 5-18 cm de largo, de elipticos a
eliptico-oblongos, en ambas super-
ficies con pubescencia peltada.
Flores perfectas en paniculas,
campanuladas, de rosadas a lilas o
blancas. Frutos (cdpsulas) de 20-38
cm de largo, linear-cilindricos, con

semillas aladas.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas de Diciembre a Mayo.

Biologia reproductiva: las flo-
res del Tabebuia rosea son hermafro-
ditas y autoincompatibles, obligato-
riamente requieren de polinizacién

" cruzada. Estdn adaptadas para ser
polinizadas por abejas grandes de
los géneros Eulaema, Priloglossa vy
Xylocopa.

Importancia ecologica: los
brotes tiernos o los peciolos de las
hojas y las flores sirven de alimento
a los garrobos (Basiliscus spp.), mo-
nos congo (Alonatta palliata) y las
ardillas (Sciurus spp.). Es un sitio de
nidificacién para las abejas sin agui-
j6n Tetragonisca angustula y Trigona

corvina.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El roble de sabana es una fuente de
polen para Tetragonisca angustula.
Es visitado por Trigona fulviventris.
Las abejas aceiteras (Apidae: Cen-
tridini) Centris aethyctera v Centris
Suscata colectan polen y néctar. El
recurso més importante de este ar-
bol es el néctar, el cual se encuen-
tra en cantidades que oscilan desde
11.5 a 19.8 pl por flor, con una con-
centracién de azdcar del 39%. La
miel cosechada del roble de sabana

tiene un sabor delicado y un color



dmbar claro muy ca-

racteristico.

Estado actual de
la especie: muy

abundante.

Distribucion: en
Costa Rica estd am-
pliamente distribui-
do, de 0-1100
m.s.n.m. Nativo de
México a Venezuela
y Ecuador.

Usos: es una espe-
cie maderable y orna-
mental. Se utiliza en
medicina popular. El
roble de sabana es el
arbol nacional de El

Salvador.

Propagacion: se-

millas.
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ARBOLES

MELTIFEROS

Thouinidium decandiriin w8 5o Rk
SAPINDACEAE

Matapulgas, sardino, sardinillo,

escobillo, jaboncillo macho

Descripcion: irbol poligamo,
hasta de unos 15 m de altura, con la
copa amplia. Hojas compuestas,
imparipinnadas o paripinnadas, al-
ternas, con 4-14 foliolos lanceola-
dos, de 5-10 cm de largo, glabros,
con el margen aserrado. Flores en
paniculas terminales, pequeifias,
blancas, variando de femeninas a
masculinas o hermafroditas. Frutos
(samaroides) conformados por 3-4
partes planas y aladas, hasta unos 4

cm de largo.

Epoca de floracién: flores ob-
servadas de Enero a Mayo.

Biologia reproductiva: el
Thouinidium decandrum es trimonoi-
co, se conoce poco sobre el sistema
reproductivo de este drbol. Aparen-
temente es polinizado por abejas

de tamaiio pequeiio.

Importancia ecologica: el ma-
tapulgas es un drbol hospedero de
las larvas de la mariposa nocturna
Nascus solon y de los escarabajos

Babia parvula.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar para la abe-
ja de miel (Apis mellifera) y para
abejas sin aguijén como Trigona ful-
viventris, Tetragonisca angustula, Te-

tragona dorsalis y Trigona corvina.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica se
encuentra en la vertiente del Paci-
fico, de 0-1500 m.s.n.m. Nativo de

México a Costa Rica y las Antillas.

Usos: en las zonas rurales el folla-
je se emplea para confeccionar es-

cobas. Los campesinos piensan que



Fotografia: Alfonso Campos H.

las pulgas se pueden ahuyentar co-
locando ramitas con hojas dentro de

las casas.

Propagacion: semillas.




ARBOLES

M

LIFEROS

Trrema micrantha 1)sme

ULMACEAE

Jucd, capulin, varablanca

Descripcién: arbol monoico,
hasta de unos 12 m de altura; corte-
za lisa, grisicea o parda. Hojas sim-
ples, alternas, disticas, de 4-14 cm
de largo, de lanceoladas a angosto-
ovadas, dsperas en la haz, pubes-
centes por el envés, margen usual-
mente aserrado. Flores en inflores-
cencias bisexuales o unisexuales,
las masculinas hasta de 3 cm de lar-
go; las femeninas hasta de 3.5 cm
de largo, blanco-verdosas. Frutos
(drupas) hasta de 2 mm de didme-
tro, globosos o elipsoidales, de color

anaranjado a amarillos.

Epoca de floracion: flores ob-

servadas durante todo el aiio.

Biologia reproductiva: el jucs
es un drbol monoico, con flores her-
mafroditas o unisexuales, requiere
de polinizacién cruzada. El viento
es probablemente el principal vec-

tor de polinizacién.

Importancia ecoldgica: los
frutos son muy atractivos para las
aves y constituyen uno de los prin-
cipales alimentos de los péjaros to-
ledo (Chiroxiphia linearis) y de los

cardenales (Piranga bidentara).

Importancia para las abejas:
es una fuente de polen para la abeja
de miel (Apis mellifera) y para abejas
sin aguijén como Zetragonisca angus-
tiula,

Nannotrigona  testaceicornis,

Scaptotrigona mexicana y Plebeia spp.

Estado actual de la especie:

muy abundante.

Distribucion: en Costa Rica es-
td ampliamente distribuido, de 0-
2100 m.s.n.m; también se encuen-
tra en la Isla del Coco. Nativo de

México a Suramérica y las Antillas.

Usos: las fibras de la corteza se
utilizan para hacer amarras y los

troncos para lefia.
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Propagacion: semillas.




ARBOLES

METLTIF

E R OS

Trichilia havanensis in

MELIACEAE

Uruca

Descripcion: arbol hasta de unos
10 m de altura. Hojas compuestas,
imparipinnadas, alternas, con el ra-
quis y peciolo angostamente alado,
con 5-11 foliolos, de 5-10 cm de lar-
go, glabros, obovados, elipticos a
lanceolados, glabros o pubescentes
en el envés. Flores perfectas, en in-
florescencias axilares, numerosas,
blancas o crema-verdosas, fragan-
tes. Frutos (cdpsulas) subglobosos
de 1 cm de largo, semillas con arilo

rojo-anaranjado.

Epoca de floracidn: flores ob-
servadas durante todo el afio, prin-

cipalmente de Diciembre a Abril.

Biologia reproductiva: las flo-
res de Trichilia havanensis son her-
mafroditas y autoincompatibles,
debido a ello, obligatoriamente re-
quieren de polinizacién cruzada.
Este drbol es polinizado por abejas

de tamaiio pequefio.

Importancia ecoldgica: los
frutos de la uruca sirven de alimen-
to a las aves. Las semillas son con-
sumidas por las guatusas (Dasyproc-
ta punciata).

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera) y
para abejas sin aguijén como Nau-
notrigona ftestaceicornis, Partamona
cupira y Scaptotrigona mexicana. La
uruca es una fuente de polen para
Tetragonisca angustula. Este drbol es
visitado por varias especies de me-
lipénidos como Scaprotrigona pecio-
ralis, Tetragona dorsalis, Oxytrigona
mellicolor, Trigona fulviventris y Tri-
gona amalthea. El principal recurso
de este drbol es el néctar. La miel
cosechada de la uruca es de color

ambar claro y de buena calidad.

Estado actual de la especie:
muy abundante.



Fotografia: Alfonso Campos H.

Distribucion: en
Costa Rica de 700-
2600 m.s.n.m. Nati-
vo de México a Pa-
namd, Colombia y

Venezuela.

Usos: es un 4rbol
ornamental.  Se
utiliza en cercas
vivas y en algunas
ceremonias reli-
giosas para deco-

racién.

Propagacion:

semillas.

Fotografia: Aifonso Campos H.




ARBOLES

LI FEROS
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Triplaris melaenodendron mm)sm ssen

POLYGONACEAE

Hormigo, bailarin,
palo santo, tabacén

Descripcién: arbol dioico, hasta
de unos 20 m de altura; fuste pardo
claro, exfolidndose en placas delga-
das; las ramas son huecas y habita-
das por hormigas, con estipulas
écreas. Hojas simples, alternas, en-
teras, de 15-35 cm de largo, de ova-
do-elipticas a ovado-oblongas, es-
trigosas. Flores unisexuales, Ias
masculinas en inflorescencias se-
mejantes a espigas, hasta de 25 c¢cm
de largo; las femeninas en racimos,
solitarios, hasta de 20 ¢m de largo.
Frutos (aquenios) con el ciliz per-
sistente, trialados; las alas rosadas o

rojizas, hasta de 4.5 cm de largo.

Epoca de floracién: flores ob-
servadas de Diciembre a Febrero.

Biologia reproductiva: es un
drbol dioico, por esta razén, obliga-
toriamente requiere de poliniza-

cién cruzada. Las flores de Triplaris

melaenodendron estin adaptadas pa-
ra ser polinizadas por abejas de ta-

mafio pequeno a mediano.

Importancia ecoldgica: en las
ramas nuevas y huecas nidifican co-
lonias de hormigas muy defensivas
del género Azseca. De la asociacién
con estas hormigas deriva su nom-

bre popular.

Importancia para las abejas:
es una fuente de néctar y polen pa-
ra la abeja de miel (Apis mellifera).
El principal recurso del hormigo es

el néctar.

Estado actual de la especie:
muy abundante.

Distribucién: en Costa Rica se
encuentra en la vertiente del Paci-
fico, de 0-800 m.s.n.m. Nativo de

México a Costa Rica.



I‘otografia: Alfenso Campos H.

Usos: la madera del hormigo sirve para el tratamiento del reumatismo
como lefia. Las hormigas asociadas a (L.]. Poveda, com. pers.).

este drbol, estdn siendo investigadas

Propagacion: semillas.
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ARBOLES MELTIFERDOS

Abejas sin aguijon citadas.

tamaga

jicote gato - jicote ¢

jicote barcino

jicote congo

!}!2 117” /o.,l os

chlcopxpc :
yirsgona mesti abeja peladora - abeja de fucgo |
Partamona cz)_pifa arragre |
Plebeia frontalis chupa ojos - chupojo |
Plebesa jatsformss chupa ojos - chupojo
Scaptotrigona lutespennis tacanique - tacano
Scaptotrigona mexicana abeja limoncillo
: Scaptotrigona pectoralis soncuano
i! Tetragona dorsalis miel de leche
| Tetragona nigra mariaseca negra
Tetragonisca angustula '

‘mariola - maHtha mariaseca
Tricona amalthea : v _
ala blanca - arr oTe - atarra

]
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Tipos de hojas compuestas.

Alternas Opuestas Fasciculadas

Posicion de las hojas.
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Cardenales 68, 138, 176
Carne asada 66

Carol 88

Carollia perspicillata 132
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Cucumis melo 41

Culo de buey 184
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Fabaceae-Caesalpinioideae 70,
84, 88, 124, 156, 158
Fabaceae-Mimosoideae 56, 116,
126, 128, 140, 146, 150, 152
Fabaceae-Papilionoideae
66,114,120,130

Ficus 40

Flor blanca 142
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Lonchocarpus costaricensis
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Malpighiaceae 82

Malus spp. 41

Mamén 53

Mangifera indica 39, 40, 53
Mangle 51

Mangle blanco 76

Mango 39, 40, 53
Manzana 41

Manzana de agua 53
Manzana rosa 53
Mapaches 68

Marafién 64

Mariaseca 184

Mariaseca negra 184
Mariola 184

Mariposa cinta blanca 132
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Mariposas espejito 110
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Matagente 138
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Melipona fasciata 72, 76, 80, 82,
90, 126, 184

Melipona flavipennis 19, 72, 184
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Meliponini 18

Melitiidae 18

Melé6n 41

Michigiiiste 140

Miel de leche 184

Mimosa pudica 47, 53

Mirasol 53
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Monos arafia 80, 118, 148, 162
Monos carablanca
90,100,132,148

Monos congo 64, 66, 116, 152,
164, 170, 176

Montanoa hibiscifolia 53
Moraceae 78




Morpho 150

Mostrenco 146

Muntingia calabura 132
Muntingiaceae 132

Murciélago candelero 132

Musa acuminata 32

Myrsinaceae 68

Myrtaceae 148

Nance 82

Nancite 82

Nannotrigona mellaria 116, 162,
184

Nannotrigona spp. 91,148
Nannotrigona testaceicornis 66, 70,
72, 74, 76, 79, 80, 81, 82, 84, 86,
98, 104, 106, 109, 114, 122, 123,
130, 154, 162, 165, 166, 174, 178,
184

Nascus solon 174

Nasua narica 90,148,164
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Ocotea veraguensis 136
Odocoileus virginianus 78, 82,
102, 116, 122, 160, 162, 164
Ojoche 78

Oreopanax xalapensis 138
Oruga falso coral 142

Oxytrigona mellicolor 91, 96, 105,
110, 121, 156, 162, 178, 184
P4jaro toledo 90

Pdjaros toledo 68, 132, 178
Palma aceitera 39

Palo de agua 76

Palo santo 180

Paloma aliblanca 104
Papamiel 53

Papaturro 100

Papaturro blanco 98
Papayillo 138

Papelillo 80

Parramona cupira 84, 91, 102,
110, 112, 130, 148, 158, 162,
178, 184

Pava 130

Perezoso de tres dedos 90
Perico catano 120

Pericos zapoyoles 74, 80, 102,
134, 142

Pheucticus ludovicianus 164
Piapias 90, 134, 138

Pifia 32

Piranga bidentata 66, 138, 174
Pithecellobium dulce 140
Pizotes 90, 148, 162

Plebeia 60, 79
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Plebeia frontalis 70, 72, 86, 120,
184

Plebeia jatiformis 81, 184
Plebeia spp. 91, 93, 105, 109,
110, 112, 123, 130, 154, 162,
163, 165, 174

Plumeria rubra 42, 142
Pochote 38, 74

Polybia occidentalis 56
Polygonaceae 98, 100, 180
Poro poro 102

Pouteria sapota 144

Procyon lotor 68

Prosopis juliflora 146
Pseudosphinx tetrio 142
Psidium guajava 148
Psittacidae 64

Pterocarpus michelianus 150,
182

Prteroglossus torquatus 90

Ptiloglossa 66, 72, 87, 88, 102,
114, 120, 130, 156, 163, 168, 170,

172

Puri 96

Quercus 36

Quitirri 53

Ramphastos sulfuratus 90

Ratén semiespinoso 102, 116,
132

Repollo 40

Robinia pseudoacacia 52
Roble de sabana 38, 172
Romero 52

Rosmarinus officinalis 52
Rubiaceae 86,118

Sainillo 84

Sainos 52, 62, 78, 84, 116, 122
Saino de playa 84

Sdlamo 86

Salvia 41

Salvia splendens 41
Samanea saman 40, 152
Sandal 88

Sandia 41

Sangregao 150

Sangrillo 150

Santal 88

Sapindaceae 154, 174
Sapindus saponaria 154
Sapotaceae 144, 160
Sardinillo 174

Sardino 174

Scaptotrigona luteipennis 104,
105, 120, 184




Scaprotrigona mexicana 98, 110,
121, 123, 152, 154, 162, 165,
176, 178, 184

Scaprotrigona  pectoralis 63, 65,
68, 72, 76, 79, 80, 81, 86, 88, 92,
96, 98, 104, 116, 120, 121, 122,
123, 126, 148, 154, 156, 162, 168,
178, 184

Sciurus 64, 68, 80, 96, 126, 172
Schizolobium parahyba 156
Sechium edule 41

Senna spectabilis 158
Sideroxylon capiri 160
Sietecueros 130

Sismoyo 164

Solanaceae 58

Soncuano 184

Sor6 116

Sphingidae 106,116

Spondias mombin 162
Spondias purpurea 164
Stenotritidae 18

Sterculiaceae 122

Sura 86

Swietenia macrophylla 166
Synoeca 80

Syrphidae 40

Syzygium jambos 53

Syxygium malaccense 53
Tabacén 180

Tabebuia impetiginosa 168
Tabebuia ochracea 38, 39,
170

Tabebuia rosea 172
Tacanique 184

Tacano 184

Tajonal 52

Talauma spp. 39

Tamaga 184

Tamarindo 53

Tamarindus indica 53
Tapaculo 118

Tapirus bairdii 116, 122, 152
Taraxacum officinale 52
Targud 110,112

"Targud blanco 112

Targud colorado 110
Targuasillo 112

Tayassu tajacu 62, 78, 80, 122,
152

Tecoma stans 53

Tempisque 160
Tepezcuintles 68, 78, 118,
122, 124, 162

Terré 112
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Tetragona dorsalis 70, 72, 79, 80,
81, 82, 104, 116, 122, 148, 150,
162, 165, 174, 178, 184
Tetragona nigra 96, 102, 156, 184
Tetragonisca angustula 58, 62, 65,
68, 70, 74, 76, 79, 80, 81, 82,84,
90, 92, 104, 106, 108, 110, 112,
114, 116,117,120, 121, 122, 123,
130, 136, 148, 154, 156, 158, 160,
162, 163, 164, 165, 168, 170, 172,
174, 176, 178, 184

Theobroma cacao 39
Thouinidium decandrum 174
Thraupis episcopus 68, 134, 164
Thymus vulgaris 52

Tilia spp. 52

Tilo 52

Tithonia diversifolia 53
Tolumuco 68

Tomillo 52

Tora 52

Trébol 52

Trema micrantha 176
Trichilia havanensis 178
Trifolium spp. 52

Trigona 58, 62, 162

Trigona amalthea 65, 74, 81, 82,
84, 104, 148, 152, 162, 178, 184

Trigona corvina 65, 68, 70, 74,
79, 81, 96, 102, 110, 116, 121,
122,130, 138, 162, 172, 174, 184
Trigona fulviventris 65, 66, 68,
70, 72, 74, 81, 82, 86, 90, 102,
121, 123, 124, 130, 154, 162,
172, 174, 178, 184

Trigona fuscipennis 66, 70, 72,
74, 81, 86, 104, 122, 138, 184
Triplaris melaenodendron 180
Trochilidae 62, 96, 110, 130,
168, 170

Tucanes collarejos 90

Tucanes pico iris 90

Tucuico 68,69

Tuete 53

Turdus spp. 68, 138, 164
Tzitzilche 52

Ulmaceae 176

Urracas copetonas 134

Uruca 178

Uva de playa 100

Vainillo 53

Varablanca 176

Venado cola blanca 72, 82, 102,
116, 122, 160, 162, 164
Vernonia spp. 53

Vespidae 40




Viguiera dentata 52

Viudas 64, 134, 164

Vochysia spp. 40

Wild cashew 62

Xylocopa 66, 82, 84, 88,102, 114,
120, 130, 148, 150, 156, 158, 163,
168, 170, 172

Xylocopa fimbriata 25, 103
Xylocopa gualanensis 67, 72, 34,
102, 118, 121, 170

Xylocopa muscaria 103

Xylocopa viridus 103

Xylocopini 23, 102, 121, 170
Yigiiirros 68, 138, 168

Yucca guatemalensis 40

Zanahoria 40

Zapote 144

Zenaida asiatica 104

Zorra 156

Zorro 64
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NATIVOS DE MESOAMERILGA

lista abra ¢s ¢l resultado del rabajo conjunto en-
tre los mvestgadores de la Universidad Nacional,
Costa Rica v de la Universidad de Urreche, Holan-
da; sicndo su principal objetivo el mostrar la im-
poreancia que tienen los drboles meliferos. para
muntencr las poblaciones de abejas en los ccosis-
temas tropicales, voa la ver, la funcion espeeial
que éstas realizan para garantizar la reproduceion
de muchas especies de drboles.

Aunque existen varias obras clisicas sobre la tlora
en los pafses mesoamericanos, este libro, se distin-

aue por ser el nico que presenta una seleceion de

arboles meliferos nativos, donde se des princi-
palmence las relaciones ceologicas entre los drbo-
les, las abejas v otros organismos.,

lin csta obra, los autores nos brindan la oportuni-
dad de conocer la intormacion generada. Descrip-
ciones deralladas cieneificamente correctas, v
celentes ilustraciones, nos conducen al conoci-
micnro de las especies arbarcas meliteras, a través
de una prosa amena v un desplicgue de color v
belleza. Sin lugar a dudas, este libro constituve
una obra de consulta para los bidlogos, agronomos,
forestales, v naturalistas interesados en la materia,
asi como una fuente permanente de consulta para
los apicultores.

lougenia llores Vindes Ph.D

Universiteit Utrecht
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